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 هجبًی َّهیَپبتی :1همبلِ 

 ػضَ هجوغ ثیي الوللی پضضکبى َّهیَپبت -دکتش ػلیشضب طلَع ثْجَد

٤٧ٝی٤دبسی$ٝٚبث٦ ىٍٝب١ی# یْی اُ ٨ٝٞشَی٠ ٍٙش٦ ٧بی عت ػبیِٖی٠$آٙش١َبسی٤# إز ٦ّ ىا٧٣ٍبی آٟ اُ ٤ٝاى ٤ٝػ٤ى 

یب ٝقي١ی# س٨ی٦ ٝی ٤ٙى ٣ ض٢ٞبً ىٍٝبٟ ث٦ ٙی٥٤ ای ّ٘ ١َٖ ٝجش٢ی ثَ طجز ٣ آ١بٙیِ سٞبٝی فلایٜ ٣ ىٍ عجیقز$ ٕیب٧ی ٣ 

١ٚب٦١ ٧بی ٢٧ًی، ػٖٞی ٣ ف٤ٞٝی ثیٞبٍ ا١ؼبٛ ٝی َٕىى اٝب سيب٣ر ٤٧ٝی٤دبسی ثب ٕبیَ ٍٙش٦ ٧ب ىٍ آٟ إز ٦ّ ىٍٝبٟ 

ٝو٤ٍر ٝوی ٕیوَى. ىٍ ایو٠ ٣ٍٗ     « ٍٝب١یٝٚبث٦ ى»إز ث٦ ٙی٥٤ « ضي ىٍٝب١ی»ثَهلاه امٚت ٣ٍٗ ٧بی ىٍٝب١ی ٦ّ 

دِِٙ ٤٧ٝی٤دبر ثب سلَیِ ١ی٣َی كیبسی ثيٟ س٤ٕظ َٝياٍ ا١يّی اُ ىا٧٣ٍبی عجیقی ٦ّ ٝق٤ٞلاً ىٍ ى٤اٝو٘ ١ٖوجشبً   

ع٤لا١ی سؼ٤یِ ٝی َٕىى ث٦ س٤َیز ٤ٍای ثيٟ ٝی دَىاُى ٣ دٔ اُ آٟ ىٍٝبٟ ثیٞبٍی ٧ب ثب اٝلاف اهشلاٗ سقبىٗ س٤ٕظ 

 ه٤ى ثيٟ ا١ؼبٛ ٝی ٤ٙى.

ث٦ ٝق٢ی ىٍى، ثیٞبٍی سْٚی٘ ٙي٥ ٦ّ ٝق٢وی   pathosث٦ ٝق٢ی ٝٚبث٦، ٧ٞب٢١ي ٣  homoisی ٤٧ٝی٤دبسی اُ ى٣ ثو٘ ٣ا٥ّ

س٤ا١وي  ای ٦ّ ثش٤ا١ي ىٍ ثيٟ ٕبٜٙ فلائٞوی ایؼوبى ٢ّوي ٝوی    ثبٙي. یق٢ی ٧َ ٝبى٥آٟ ثیٞبٍی ٧ٞب٢١ي یب ٧ٞب٢١ي ىٍٝب١ی ٝی

٘  "ٜ ىٍ ٤٧ٝی٤دبسی ٧ٞبٟ فلائٜ ٍا ىٍ ىَى ثیٞبٍ ٙيب ى٧ي.  ٍب٤١ٟ ٨ٝ ای ثو٦ ٝي٨و٤ٛ   إوز ّو٦ اٙوب٥ٍ    "١ٖوَی ٍوب٤١ٟ ّو

# ١بٙوی اُ فٚو٘   vital Forceثیٞبٍی اُ ١ٖب٥ ٤٧ٝی٤دوبسی ١یوِ ىاٍى: ثیٞوبٍی ٧ٞوبٟ اهوشلاٗ ىٍ سقوبىٗ ١یو٣َی كیوبسی $        

٧ب، ف٤اٝ٘ فيو١٤ی ١ؾیوَ ٣یو٣َٓ ٧وب ٣     ١٤ٕب١٤ٕی ؿ٤ٟ إٓیت ىیِیْی، سنییَ ىٝب یب ٍع٤ثز، إٓیت ٣ٍكی ٣ إشَٓ

 ٧بیی مبٙجبً ىٍ ّ٘ ٕیٖشٜ ٝٚشٞ٘ ثَ ٕغ٤ف ػٖٞی ٣ ٣ٍكی ث٣َُ ٝی ٢ّيثبٙي ٦ّ ث٤ٍٞر ١ٚب٧٦١ب ٝیٝی٣َْة

، ّو٦  "٧بٕز٤ٍی َّىٟ ١ی٣َی ىىبفی ثيٟ ػ٨ز مٚج٦ ثَ ثیٞبٍی"ث٤ٍٞر ثٖیبٍ هلا٦ٝ ٣ ىٍ یِ ػ٦ٚٞ ٤٧ٝی٤دبسی 

ٕیَى اثشيا َٙف كبٗ ّبٝٚی اُ ثیٞبٍ ٝیدِِٙ ٤٧ٝی٤دبر  دٌیَى.ای٠ اَٝ اُ عَیٌ سؼ٤یِ ىا٧٣ٍبی عجیقی ٤ٍٝر ٝی

٦ّ ٙبٝ٘ سٞبٛ ْٙبیز ٣ كشی ه٤ٞٝیبر ػٖٞی، ٢٧ًی ٣ ٣ٍا١ی إز ٕذٔ ثوب سؼِیو٦ ٣ سلٚیو٘ ایو٠ ٙوَف كوبٗ،       

ّو٦ ثَإوبٓ ١و٤ؿ ٣     "ىاٍ ث١َبٝو٦ ىٍٝوب١ی ٝوير   "یبثي ٣ ثقي ثب س٨یو٦  ثیٞبٍ ٍا ٝی  "اهشلاٗ َِّٝی"٣  "ٕبهشبٍ اٍطی"

دَىاُى. دٔ اُ ٧بی ٤٧ٝی٤دبسی ٝیٍر ىىبفی ثيٟ ا٣ ای٠ ُٝبٟ ٝشنیَ إز ث٦ سؼ٤یِ ىا٣ٍٙير ثیٞبٍی ىَى ٣ ٝیِاٟ ٍي

ى٧وي  دوَىاُى ٣ ىٍٝوبٟ سويٍیؼبً ٍم ٝوی    ٝير ُٝبٟ ٝٚوٞی ثب اىِای٘ ٍيٍر ىىبفی، ثيٟ ه٤ى ث٦ ىٍٝبٟ اهشلاٗ ٝی

 َ.س١٤ٙي ٣ ٨١بیشبً فلائٜ ٕغلیسَ ىٍٝبٟ ٝیسَ ٣ ٨ٜٝثيی٠ سَسیت ٦ّ اثشيا فلائٜ فَٞی
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٢ٝٚبء سٞبٝی ىا٧٣ٍبی ٤٧ٝی٤دبسی عجیقی إوز $٧يشوبى ىٍٝوي ٕیوب٧ی، ثیٖوز ٣ دو٢غ ىٍٝوي ٝقوي١ی ٣ دو٢غ ىٍٝوي           

ثوَای ٕیٖوشٜ ای٢ٞوی ٣ ٍوٌٍر      "سلَیْوی "٧بی ىٍٝب١ی ٍایغ ٝوب٧یشی  ػب٤١ٍی# اٝب ای٠ ىا٧٣ٍب ثَهلاه مبٙت ٣ٍٗ

ٝٚووبث٦ "یوو٘ ١ووبٛ ایوو٠ ٣ٍٗ   ىىووبفی ثوويٟ ىا١ٍووي $١ؾیووَ آ١ـوو٦ ىٍ ٣اّٖی٢بٕووی٤ٟ ٙووب٧ي ٧ٖووشیٜ# ٣ ثوو٦ ٧ٞووی٠ ىٙ       

إز یق٢ی دِِٙ ٤٧ٝی٤دبر ثب ىٍ ١ؾَ َٕىش٠ ٠ٕ، ٤١ؿ ثیٞبٍی ٣ ٍيٍر ىىوبفی ثويٟ سٞوٞیٜ     "ىٍٝب١ی$٤٧ٝی٤دبسی#

ٕیَى كؼٜ ٣ ٍيٍر ٝٚوٞی اُ ىا٣ٍی سلَیْی ٝٚبث٦ ٣ضقیز ثیٞبٍ ٍا ثو٦ ا٣ سؼو٤یِ ١ٞبی٢وي ٙوٌا ثويٙی٘ ٝب٧یوز       ٝی

 َٕى١ي.ة#، ثب كؼٜ ّٜ ٣ ى٤اٝ٘ ٝٚوٜ سؼ٤یِ ٝیسلَیْی ، ای٠ ىا٧٣ٍب ث٤ٍٞر  ٍٍیٌ ٙي٥ $ىٍ آ

٧وبی ٝوشٚوو ػٖوٞی ٣    ١َٖ إز ٣ ثَای ىٍٝبٟ یِ ثیٞبٍی ثب سؾب٧َار ٝشيب٣ر ىٍ ف٤٧٦َٝٝی٤دبسی یِ عت ّ٘

ای فٞ٘ ٝی ٢ّي ٦ّ ١یبُ َٝاػق٦ ث٦ دِْٙبٟ ٝوشٚو ثَای ىٍٝبٟ ایو٠ سؾوب٧َار ١٤ٕوب٤ٕٟ ٍا سوب كوي      ٣ٍكی ث٦ ٦١٤ٕ

٧بی ٠ِٝٝ ث٦ ای٠ ٍب٤١ٟ س٤ػو٦ ١ٚو٤ى ٣   ع٤ٍ ّٚی ىٍ ٧َ ٣ٍٗ عجی، إَ كی٠ ىٍٝبٟ ثیٞبٍیث٦ .ٕبُى ُیبىی َٝسيـ ٝی

ٕقی ىٍ ٝل٤ فلائٜ ثیٞبٍی س٨٢ب ىٍ یِ إٍبٟ هبٛ ١ٞبئیٜ ىٍٝبٟ ّبٝٚی ٍم ١و٤ا٧ي ىاى ٣ دٔ اُ ٍغـ ىا٣ٍ فلائٜ 

٤ٙى. ث٦ فجبٍر ىیَٖ آمبُ ٝی ٢ّي ٣ یب ثب ٣ػ٤ى ٝل٤ ٙيٟ ؽب٧َی، ىٍٕیَی ىٍ افضبی كیبسی سَ ثيٟٝؼيىاً ف٤ى ٝی

 ٤ٙى.إَ فلائٜ ثیٞبٍی ٤َّٕة ٤ٙى ثیٞبٍی فٞیٌ سَ ٣ ١ی٣َی كیبسی ضقیو سَ ٝی

٢ّوي ، ف٤اٝو٘ هوبٍػی ٝب٢١وي سنٌیو٦      فلا٥٣ ثَ  ٣ٍاطز $فبٝ٘ ى١٣ٍی# ٦ّ ٤ٍر ٣ ضقو ١ی٣َی كیوبسی ٍا سقیوی٠ ٝوی   

٧بی ٣ٍكی  ىص ٣إٓیت ٧بی ىیِیْی ٣  إش٧َٓبی  كبى، ىا٧٣ٍبی ٤َّٕثَٖ ٕیٖشٜ ای٢ٞی ، ك٤ا١ب٢ٝبٕت ، ثیٞبٍی

 ٧بی كیبسی ثيٟ ٍا ضقیو ٢٢ّي. س٤ا٢١ي ١ی٣َٝی

٧ب ٝی س٤ا١ي سأطیَ ثٌٖاٍى ٣ ىٍ ٝؼ٤ٞؿ ٣ٍی فلائوٜ ػٖوٞی ٣ ٢٧ًوی    ٧بی ٤٧ٝی٤دبسی ثَ ٣ٍی سٞبٛ إٍب٧َٟؿ٢ي ىا٣ٍ

 ٧بی ٠ِٝٝ  إز. ٢ّي اٝب ٢٧َ اٝٚی ٤٧ٝی٤دبسی ىٍ ىٍٝبٟ ثیٞبٍیّبٍ ٝی

 ّبی َّهیَپبتی :هضیت

 ٧بی ٠ِٝٝد٧َیِ اُ ٤َّٕة َّىٟ فلائٜ ثیٞبٍی، اْٝبٟ ىٍٝبٟ ّبٝ٘ $٣ ٦١ سْٖی٠ ٤ٍٝز# ثَهی اُ ثیٞبٍی-1

 ىٍٝبٟ ثي٣ٟ ف٤اٍٟ ػيی $ثيٙی٘ إشيبى٥ اُ ١ی٣َی كیبسی ثيٟ ثَ إبٓ ٤ٍا١ی٠ عجیقی# -2

 سْٚی٘ د١٣َي٥ ّبٝ٘ دِْٙی ثَای ثیٞب٧ٍبی ٝشيب٣ر  س٤ٕظ یِ دِِٙ ٣ ىٍٝبٟ فلائٜ ٝشقيى ثیٞبٍ ىٍ إٍبٟ -3
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 ٧ب سَ ٙيٟ ١ی٣َی كیبسی ىَى ٣ ىٍ ١شیؼ٦ دیٖٚیَی اُ ٕبیَ ثیٞبٍی٤ٍی-4 

 ٧ِی٦٢ ثٖیبٍ ّٜ ىٍٝبٟ -5

 َٝٞه ثٖیبٍ إٓبٟ ىا٣ٍ $ه٤ٞٝبً ثَای ٤١ُاىاٟ ٣ ٤ّىّبٟ# -6 

 

 َّهیَپبتی ٍ ایوًََلَطی )جٌجِ ّبی فشاهَلکَلی َّهیَپبتی(  :2همبلِ 

 ثْطتی داًطگبُ ػلَم پضضکی ضْیذ - استبدتوبم ٍلت گشٍُ ایوًََلَطی - دکتشًشیوبى هصفب

ُٝبٟ آٟ ٍٕیي٥ إز ٦ّ ىٍػ٨بٟ ىا١٘ ٣ س٤ٙ٤٢ّْی ا٣َُٝی، ٤٧ٝی٤دبسی اُ دٔ مجبٍ ٍِٝآ٤ٙى ٣ إوَاٍ آٝیوِ هو٤ى     

 هبٍع ٙي٥ ٣ ػبیٖب٥ ٝقشجَ فٚٞی ٣ فٞٚی ه٤ی٘ ٍا ّٖت ١ٞبیي.

بٍی ىاى٥ ٧بی ٤٧ٝی٤دبسی اُ یِ ٝشَیبٗ ػبٝي ث٦ یِ ثٖشَ آٙی $آة ٣ اسب٤١ٗ# ىٍ یِ ١٣ٍي ا١شَبٗ اعلافبر ىَإبهش

س٤اسَی ٤ٝػت ٖٙيشی ىٍ ٨ٝبٍر ٧ب ٣ س٤ا٢ٞ١يی ٧بی ایو٠ ٖٝویَ ىٍٝوب١ی َٕىیوي٥ إوز.ای٦ْ٢ ١لو٥٤ آٝوبى٥ ٕوبُی         

٥ ىاٙوش٦ إوز. ایو٠    ىا٧٣ٍبی ٤٧ٝی٤دبسی، َٖٙه ٣ ٕلَ آٝیِ إز ٤ٞ٧ا٥ٍ ٤ٕالار ٝوبعجبٟ ٣ ٝوبٙيبٟ ٍا ثو٦ ٧ٞوَا  

٦١٤ٕ ٦ّ: آیب ٤٧ٝی٤دبسی، ىٍ إبٓ یِ ديیي٥ ىقبٗ ٤ْٚٝٙی إز؟ آیب ىَظ یِ س٧٤ٜ إز؟ ٙوبیي ٧وٜ اطوَ دلإوج٤     

ىاٙش٦ ثبٙي!!. دٔ ٣اػي ١َبیٜ ٣ دیـیيٕی ٧بٕز. ث٦ ١ؾَ ٝی ٍٕي ٦ّ ٧یؾ ىا٣ٍ ٣ٝشَیوبٗ اٝوی٘ ىٍٝوب١ی ثو٦ ٙلوبػ      

َٙایظ ٝٚبث٦ آ١ـ٦ ٦ّ ىٍ س٨ی٦ ىا٣ٍ ٧بی ٤٧ٝی٤دبسی ٝی ٌٕاٍى ٍا  ىیِی٤ْٙیٞیبیی ٣ ىبٍٝب٤ٙ٤ّّیِ، اْٝبٟ فَض٦ ىٍ

١ياٍى. آیب ٤٧ٝی٤دبسی ثب ٝيٗ ٧بی ثی٤ٙیٞیبیی ٣ ىیِیْی ٝجب٥ٍُ ٝی ٢ّي؟ یب ثَفْٔ ه٤ى ١یِ ثَ إبٓ آ٨١ب ىٍ َٝیبٓ 

َوبٟ فٚو٤ٛ   ىَا٤ْٙ٤ٝٙی فٞ٘ ٝی ١ٞبیي. ٧َؿ٢ي ٤٧ٝی٤دبسی ٧َُٝبی ىیِیْی ٣ ٙٞیبیی ٍا ث٦ ؿبٙ٘ ٝی ّٚي. ٣ٙی ٝلَ

ٝيٍٟ ثی٤ٙ٤ّی ٤ْٙ٤ٝٙی ٣ ى٧َیوشٖبٟ ف٤ٚٛ ١ّشیِ ثب سَْاٍ ٝغبٙقوبر ىٍ ٕوغ٤ف ٤١ّٝیوِ ٣ د٣َس٤ٝیوِ ثو٦ ١شوبیغ       

ػبٙت ٣ اٝیي٣اٍ ٢٢ّي٥ ای ثَه٤ٍى١ي ٦ّ ٤٧ٝی٤دبسی ٍا اُ ى١یبی هیبٗ ث٦ ٧َُٝبی طجبر ا٨١وٜ ثوب ١َٖٙوی سيْوَ آٝیو٣ِ      

٣ی٣َٕی سلوز ٍٍیوٌ ٕوبُی ثو٦ ٧ٞوبٟ ٝیوِاٟ آٝوبى٥ ٕوبُی          DNAفٚٞی ٤ٞ٢٧ٍٟ ٤ٞ١ى٥ إز. آیب فؼیت ١یٖز ٦ّ 

َٝث٤ط ث٦ ه٤ى ٝشٞ٘ ٣ ١٣ٍوي ٧ٞب٢١وي ٕوبُی ّٟ ٍا اىاٝو٦ ى٧وي یوب        cDNAىا٧٣ٍبی ٤٧ٝی٤دبسیِ ٍبىٍ إز ث٦ ٍٙش٦ 
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ثبّشَیبٗ، س٤اٟ س٤ٙیي دیبٛ ٧بی اْٙش٣َٝن٢بعیٖی ٍا سب كي افياى آ٣٣ٕبى٣ٍ ىٍ  DNAای٦ْ٢ ٕبهشب٧ٍبی ١ب٤١ ٝشْٚ٘ اُ 

 ٧بی آثی كيؼ ٝی ١ٞبیي. ٝل٤ٚٗ 

اٝ٘ ٍٍیٌ ٕبُی ثَ ٝج٢بی ایي٥ ٧بی ٤٧ٝی٤دبسی ٍبىٍ ث٦ اىا٦ٝ ١٣ٍي سوبطیَی ٧ٞوبٟ ٝوبى٥ ٝوی ثبٙوي ٣ سوب ایؼوبى ٙوَایظ         

سْٚی٘ ١ب٤١ دبٍسیْ٘ ٧ب ث٦ ٤ٍر ه٤ى ثبٍی ٝی ٝب١ي. ثَ هبٕوش٠ اُ ٣ٍیب٧وب ٣د٧َیوِاُ ١ٖوَٗ ٧وبی سو٤ى٥ ای ثوَ إوبٓ         

١ب٤١ ٣ اثِا٧ٍبی دیَٚىش٦ ثٍَٕی ىَإبهشبٍی ث٦ ِّٞ ٤٧ٝی٤دبر ٧ب آٝي٥ إز ٦ّ ثب س٤ٙ٤٢ّْی   سؼَثیبر ٣ ىَضیبر

ا٤٢ّٟ ػبٝق٦ ای ا١ْبٍ ١بدٌیَ ىٍ ٕغ٤ف ىا١ٖٚب٧ی ٣ آّبىٝیِ ٝی ثب٢ٙي. ١وٖز آٟ ٦ّ اعلافبر ث٦ ىٕز اٝوي٥ اُ  

٢ٞ١وي ٕوبُی   ٦١٤ٞ١ ٧بی ىا٣ٍیی ث٦ ه٤ٞٛ ٤ٝاٍى ٝٚشٌ اُ ىِٚار ٦ّ ث٦ ٙير سلوز سوبطیَ ١٣ٍوي ٍٍیوٌ ٕوبُی ٣ س٤ا     

٤ْٙ٤ٝٙی ثَإبٓ كلاٗ ث٤ى٥ ا١ي ٤ٝىٌ ث٦ یبىش٠ ١ب٤١دبٍسیْ٘ ٧بی كبٝ٘ اُ ٤ٝاى ا٣ٙی٦ ای٠ ىَای٢ي َٕىیي٥ ا١ي. ٝلي٣ى٥ 

ٕبیِ ٣ ١یِ ٍىشب٧ٍبی ُیَٕبهشبٍی ای٠ ١ب٤١دبٍسیْ٘ ٧ب ٣ سؼٞقبر ه٦ٙ٤ ای كبٝو٘ اُ آٟ ٣اػوي ه٤ٞٝویبر ٧ٞوبٟ     

ُ سؼٞقبر ه٦ٙ٤ ای ّبٕش٦ ٙي٥ ٣ اػِای ١ب٤١ ثیٚوشَ سٚوْی٘ ٙو١٤ي    ٝبى٥ ا٣ٙی٦ ث٤ى٥ إز. ػبٙت إز ٦ّ ٧َ ؿَيٍ ا

سبطیَ ىَای٢ي ىا٣ٍیی ١یِ اىِای٘ ٝی یبثي. ثٍَٕی ٦١٤ٞ١ ٧بی ىا٣ٍیوی ٤٧ٝی٤دوبسی ثو٦ ّٞوِ ٝی٣َْٕو٤ْح اْٙش١٣َوی       

# اُ عَیٌ ٝٚب٧ي٥ ٣ س٤ٝیو ىاى٥ ٧بی س٤ٞیَی ٣ ١یِ س٤ٙ٤٢ّْی ٧وبی اثوَ ٕو٢ؼ٘ ٧وبی     TEM# ٣ $SEMدیَٚىش٦ $

# SAD#، اٍُیبثی ٧بی دَا٢ّ٘ ١ب٤١ ٕوبهشب٧ٍب $ TEAٝب٢١ي٨ٙ٣ٍبی إذْش٣َى٤س٤ٝشَی ٣ آ١بٙیِ ٍیِ ٥ًٍ ٧ب $ ٤ْٙ٤ٝٙی

# ١ٚبٟ ىاى٥ إز ٦ّ ىا٧٣ٍبی ٤٧ٝی٤دبسیِ ىٍ إوبٓ ٝب٢١وي دِٙوْی    ٣EDX-Xray ا١بٙیِ سيْیِ ا١َّی ث٦ ِّٞ $

٢ي اُ عَىی ثب ١ی٣َی آة ١یوِ فٞو٘ ١ٞوی    ١ب٤١ فٞ٘ ٝی ١ٞبیي. دٔ د٤ؽ ١یٖش٢ي، ىٍ ثَٕی١َي٥ ْٙ٘ ىضبیی ٧ٜ ١ٞی ثبٙ

١ٞبی٢ي. ١شیؼ٦ ای٠ ٦ّ اُ ٧ٞبٟ ا٤ٝٗ ١ب٤١ دبٍسیْ٘ ٧ب سجقیز ٤ٞ١ى٥، ٤ٍی ٣ ٤ٝط١َوي. ثو٦ عو٤ٍ ٝظوبٗ،ًٍار ٕویٚی٤ْٟ ثوب       

عجیقز َّیٖشبٙی ه٤ى، ىَإبهشب٧ٍبی ٤ٍی ٣ ثب ١ي٤ًی ٍا سْٚی٘ ٝی ى٢٧ي ٣ ثب ه٤ى ٝق٢وبی ادیشبّٖوی ٍا كٞو٘ ٝوی     

ٍ ٤٧ٝی٤دبسی ٤١ی٠ ػبیٖب٧ی دَ ا٧ٞیز ٍا ّٖت ٤ٞ١ى٥ إز. ثَ ٧ٞوی٠ اٝو٘ إوز ّو٦ ىوَٛ ٧وبی       ٢٢ّي. ای٠ ديیي٥ ى

ٝوشٚو ٕیٚیْب ثب ثَه٤ٍىاٍی اُ س٤اٟ ٣ا٢ّ٘ ثب د٣َسئی٠ ٧وب ٣ ٕو٤ٚٗ ٧وبی ٕیٖوشٜ ای٢ٞوی، ١َو٘ كوبٝٚی٠ اعلافوبر         

ثبىشی ٣ إٍبٟ ٧بی ثيٟ ا١شَبٗ ىیِیْی ٣ ٝشب ىیِیْی ىا٧ٍ٣بی ٤٧ٝی٤دبسی ٍا ایيب ٤ٞ١ى٥ سب ث٦ ا٧ياه ٤ْٙ٤ٝٙی، ٤ٕٚٙی، 

ىاى٥ ١٤ٙي. ای٠ ٧ٞبٟ ؿیِی إز ٦ّ ث٦ سؼَث٦، ١َ٘ ٕیٚیْب ٍا ىٍ اطَ ثوٚوی آىػ٤ا١ش٨وبی ٧ٞوَا٥ ٣اّٖو٠ ثو٦ اطجوبر       

ٍٕب١ي٥ إز دٔ ىا٧٣ٍبی ٤٧ٝی٤دبسی ٧ٞـ٤ٟ ١وب٤١ دبٍسیْو٘ ٧وب سو٤اٟ فجو٤ٍ اُ مٚوب٧بی ثی٤ٙ٤ّیوِ ٍا ىاٙوش٦ ٣ ثو٦          

٢ي. ىٍ ای٠ اثقبى آ٨١ب ٍبىٍ ث٦ سياه٘ ثب ٍیِ ٤ْٙ٤ٝٗ ٧ب ٣ ٕیٖوشٜ ٧وبی سَا١ٖوذ٤ٍر    ٤٨ٕٙز ث٦ ٤ٕٚٗ ٧ب ىٕشَٕی ٝی یبث
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ا١َّی ٣ ٖٝی٧َبی ىٖيَیلاسی٤ ٦ّ إبٓ سل٤لار ٤ٕٚٙی ٍا ٙبٝ٘ ٝی ٤ٙى، ٝوی َٕى١وي. دؤ ٤٧ٝی٤دوبسی ثوب ٕیٖوشٜ       

ىٍ ایو٠ ٕوغ٤ف ثوب     دِْٙی ١ب٤١ اٍسَب یبىش٦ ٣ ّیيیز فٚٞی ٣ فٞٚی ٝی یبثي لاُٛ ث٦ ًَّ إز ٦ّ ای٤ٙ٤١٤ّٞیٖوز ٧وب  

٤٧ٝی٤دبر ٧ب اٙشَاُ ٢ٝبىـ ىا١ٍي. ا٨١ب ىا٧٣ٍبی ثب َٝیبٓ ١ب٤١ ٍا ث٦ ف٤٢اٟ سقيی٘ ٢٢ّي٥ ٧بی دبٕن ٧بی ىىبفی ىٍ ١ؾَ 

ٝی ٕی١َي ُیَا ىٍ اثقبى ١ب٤١َٕٛ ٣ دی٤ْ َٕٛ ىٍ سؼَثیبر ه٤ى ٣ ىٍ ٙوَایظ آُٝبیٚوٖب٧ی ٣ ى٣ٍٟ س٢وی ثو٦ ّوبٍ ٝوی       

ٍ ثيٟ ٣ ٕیٖشٜ ای٢ٞی ١یِ ىٍ َٝیبٓ ٧بی ١بؿیِی ْٙ٘ ٝی ٕیَى ٝب٢١ي ا١ـ٦ ٦ّ ىٍ ث١َي. ا٤ٝلا ٝج٢بی ٤٧ٝئ٤ٕشبُیٔ ى

اُ ٨ٙ٤ٕٚبی ىٍ كبٗ َٝٓ ث٦ ٣ٍو٤ؿ ٝوی دی١٤يىّو٦ ٧ٚوياٍی ثوَای       ٤ٝAlarminٍى ه٣َع ٤ْٙ٤ٝٗ ٧بی هغَٕبُ یب 

بٕون  ٣َٙؿ ٣ضقیز هغَ ىٍ ١ؾَ َٕىش٦ ٝی ٤ٙى ٣ ٍبىٍ إز ٝي٧ب ٖٝیَ ىىبفی ٍا ثَای ٍىـ هغوَ آٟ ٧وٜ س٤ٕوظ د   

٧ووبی ای٢ٞووی ثوو٦ ٍا٥ ا١يا١ُووي. اهووشلاٗ ىٍ آٟ ٝووی س٤ا١ووي ٢ٝؼووَ ثوو٦ ٣ٍوو٤ؿ ثیٞووبٍی ٧ووبی هوو٤ى ایٞوو٠، ٕووَعبٟ ٣ میوو٥َ  

# فی٢وبء ٧ٞوی٠ ٖٝیَس٤ٕوظ ٝٚوبث٦ ٕوبُی      ٤ٙNOSODESى.ىٍای٣ِإٍب٤١سَادی ٣ثْوبٍٕیَی اُ ٝشَیب٨ٙوبی اٙو٤ى٥ یوب$    

دبٕوو٨بی اس٤ٍاّشیو٤ دبّٖوبُی ٢٢ّوي٥     #٤ٍٝر ٝیذٌیَى.ثغ٤ٍی٦ْ ٢ٝؼَ ث٦ ٍا٥ ا١ياُی (٨ٙ٤ْٙ٤ٝDAMPبی هغَ ٕبُ

  ثبىش٨بی ىٍٝقَٟ هغَٝیَٖىى.

 

 ّبی َّهیَپبتیآضٌبیی ثب هتذٍلَطی :3همبلِ 

 ػضَ هجوغ ثیي الوللی پضضکبى َّهیَپبت - دکتش ػلی حذیذی

١َٖی إز. ى٣ اٝ٘ ٨ٜٝ ٦ّ ٤٧ٝی٤دبسی ٍا اُ دِْٙی ٝشيا٣ٗ ا٣َُٝ ٝشيب٣ر َّى٥ یْی ٍب٤١ٟ ٝٚبث٨ز ٣ ىیَٖی ّ٘

آیي آٟ إز ٦ّ ا٣ اُ ٤ٕیی ىٍ سٚویٜ ٝٚبث٨ز ى٣ ديیي٥ اُ ىیي یِ ١بؽَ، ٧ٞی٦ٚ ا٣ٙی٠ ٤ٕاٙی ٦ّ دی٘ ٝی اُ

٧بی ىٍٝبٟ ٝوشٚو ىٍ ٤٧ٝی٤دبسی ١بٙی اُ آٟ إز ٦ّ ١َٖى؟ ث٦ ٣ػ٤ى آٝيٟ ٙی٧٥٤ب ٝیّياٛ ُا٣ی٦ ث٦ ای٠ ديیي٥

٘ ٝوشٚو ث٦ ْٝٚلار ٣ سٞبٝیز ثیٞبٍ ه٤ى دِْٙبٟ ٝوشٚو ثَای سٚویٜ ىا٣ٍی ثیٞبٍ ه٤ى اُ ٣ُایب ٣ ٕب٧ی ى٤اٝ

ا١ي. ىٍ فٜٚ ٝشي٤ٙ٣ّی ٤٧ٝی٤دبسی، سلاٗ ثَ ای٠ إز ٦ّ ٧َ یِ اُ ای٠ ٣ُایبی سٚویٞی إشب١ياٍى ٙي٥ سب ١َٖیٖش٦

دِْٙبٟ ثش٤ا٢١ي ىٍ ٤ٍٝـ َٝشضی اُ آٟ ِّٞ ثٖی١َي. ىٍ اىا٦ٝ ث٦ ؿ٨بٍ ٝشي٤ٙ٣ّی ٤٨ٍٚٝ ث٦ اهشٞبٍ اٙب٥ٍ ٙي٥ 

 إز:
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ی فلایٜ ؼ٤یِ فٞيسب ثَ إبٓ ثَهی هبعَار ١ب٤ٕاٍ ٌٕٙش٦، ١به٤ٙی یب ٣اٍق٦ ٣ ٦١ ثَ دبی٦سضٌبسی: سجت .1

ی ١ب٤ٕاٍ ٣ ٣ضقیز ١٤٢ّی ثیٚشَ ثبٙي، ی فٚز ٣ ٝق٤ٚٙی ثی٠ هبع٥َٕیَى. ٧َ ؿ٦ ٍاثغ٦كبضَ ٤ٍٝر ٝی

 َٕىى.ای٠ ٣ٍٗ ثیٚشَ س٤ٝی٦ ٝی

ُٝبٟ ا٣ ٣ػ٤ىی ىَى سب كي اْٝبٟ ٣ ىٍٝبٟ ٧ٜی اثقبى ث٦ ع٤ٍ هلا٦ٝ ث٦ ٝق٢ی ىٍ ١ؾَ َٕىش٠ ٦ٞ٧ سشضتی: .2

ٙبیي ثی٘ اُ  "ىَى ٍا ىٍٝبٟ ٠ّ ٦١ ثیٞبٍی ٍا"ثبٙي. فجبٍر ىٍ سٞبٝی ٕغ٤ف ػٖٞی، ٢٧ًی ٣ اكٖبٕی ٝی

 ٧َ ٣ٍٗ ىیَٖی ای٢ؼب ٝٞياً ىاٙش٦ ثبٙي. 

ا١ٍي ٧ب ثب ثَهی افضب ٍَاثز هبٝی ىای٠ ٣ٍٗ ثَ ای٠ إبٓ إز ٦ّ اٙو# ثَهی ىٍٝبٟداسٍّبی اػضب:  .3

٧بی هبٝی دَىاهش٦ ٧ب لاُٛ ٣ ٝغ٤ٚة ای٠ إز ٦ّ ث٦ افضب یب ىٕشٖب٣٥ ة# ثیٞبٍا١ی ٧ٜ ٧ٖش٢ي ٦ّ ىٍ آٟ

 ٧ب ث٦ ْٙ٘ ٢ٝبٕجی ىٍٝبٟ َٕىى.ی ٣ػ٤ى آ٤ٟٙى سب ٦ٞ٧

٧ب اُ ٍدَس٤ٍی ثَای سقیی٠ ٥٣َٕ ای اُ ى٤٢ٟ إز ٦ّ ىٍ آٟای٠ ٣ٍٗ ٝٚشٞ٘ ثَ ٕٖش٥َ سپشتَسیضاسیَى: .4

-٤ٙى، إشيبى٥ ٝی٧ب یْی ٦ّ ثیٚشَی٠ ٙجب٧ز ٍا ث٦ ٤ٍٝى ىاٍى ا١شوبة ٝیىا٧٣ٍب، ٦ّ اُ ثی٠ آ٤ّٟؿْی اُ 

 َٕىى.

 

 گستشش َّهیَپبتی دس جْبى                :4همبلِ

 ػضَ هجوغ ثیي الوللی پضضکبى َّهیَپبت - دکتش هٌیظُ یَسفی ضجبع  

 

# دِْٙی آٙٞب١ی  إز. ىّشَ ٧ب١ٞبٟ  عوی ا١ؼوبٛ   1843-1755 $ىّشَ ٕب٤ٝئ٘ ٧ب١ٞبٟث٢یب١ٌٖاٍ ٤٧ٝی٤دبسی ّلإجِ  

آُٝبی٨ٚبی ٝشقيى ثبٙی٢ی ثب ىٍشی ىَا٣اٟ  ىٍ كي٣ى ى٣یٖز ٕبٗ ٍج٘ اٝو٤ٗ دبیو٦ ای ٤٧ٝی٤دوبسی ٍا ثوب اٍائو٦ ّشجوی ىٍ       

٧٣ٍوبی  ٢ٙبهز ١ی٣َی ىٍٝب١َٖ عجیقی ثيٟ، ثیٞبٍی ٧ب $ ١ٚب٦١ ٧بی  اهشلاٗ ى١ٍی٣َی كیبسی#، اطجبر اطَ ىا“ُٝی٦٢ ٧بی

 ىا٣ٍ  ٍا ث٦ طجز ٍٕب١ي .       99سجیی٠ ٤ٞ١ى ٣سب دبیبٟ فَٞ ه٤ى “ ٤ٝػ٤ى ىٍ عجیقز ٣ ىٍٝبٟ ث٦ ٣ٍٗ ٤٧ٝی٤دبسی

دِْٙبٟ ٤٧ٝی٤دبر دٔ اُ ىّشَ ٧ب١ٞبٟ   ىٍ َٕسبَٕ ا٣ٍدب ٣ آَٝیْب  ثب ػيیز ای٠ ٣ٍٗ ٍا ى١جبٗ ٤ٞ١ى١ي ثغ٤ٍی ٦ّ  

ىا٣ٍی 2000ی٤دوبسی طجوز ٣ اٍائو٦  َٕىیوي ٣ ىٍ كوبٗ كبضوَ ثوبٙل ثوَ         ىا٣ٍی ٤٧ٝ 600سب  دبیبٟ ٍَٟ ٤١ُى٧ٜ ثبٙل ثوَ   
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 ٤٧ٝی٤دبسی طجز ٣٣اٍى ىبٍٝب٤ّد٦ ىا٣ٍئی ٤٧ٝی٤دبسی َٕىیي٥ إز.

س٤ٕوظ  ٣ٍ٣1832ى ٤٧ٝی٤دبسی ث٦ آَٝیْب س٤ٕظ ىّشَ ٧َی٢ٔ  دٔ اُ ىٍٝبٟ ثٖیبٍ ٤ٝىٌ ادیيٝی ٣ثب ىٍا٣ٍدب ثو٦  ٕوبٗ   

یْبئی ١یِ ٝب٢١ي ا٣ٍدبئیبٟ إشَجبٗ ٙوبیب١ی اُ  ایو٠ ٣ٍٗ ىٍٝوب١ی ٤ٞ١ى١وي      دِْٙبٟ  ٤٧ٝی٤دبر  ا١ؼبٛ ٙي ٣دِْٙبٟ آَٝ

٢َِّّٝشَٗ مٌا ٣ىا٣ٍی  1938دٔ اُ ا٣ٍدب ٣آَٝیْب ای٠ ٣ٍٗ ىٍٝب١ی ثشيٍیغ ىٍ ّ٘ ػ٨بٟ ٕٖشَٗ یبىز .ىٍ ٕبٗ 

#  ىبٍٝب٤ّد٦ ٤٧ٝی٤دبسی ٍا ثَاثَ ثب ىبٍٝب٤ّد٦ عت ٍایغ ث٦ ٍٕٞیز ٢ٙبهز . ٝؼٚٔ ف٤اٛ ا١ٖٚیٔ FDAایبلار ٝشلي٥$

فَْٞٚى ىا١ْٚي٥ ٤٧ٝی٤دبسی  ٍا ث٦ ٍٕٞیز ٢ٙبهز ٣ثیٞبٍٕشبٟ ٧بی ٤٧ٝی٤دبسی آٟ ّٚو٤ٍ ١یوِ سلوز      1950ىٍ ٕبٗ 

٤ٍّٚ ػ٨وبٟ ثٞو٤ٍر ٍٕوٞی     90ُد٤ٙ٘ ثی٦ٞ ىٍٝب١ی ٍَاٍ َٕىش٢ي. .ىٍكبٗ كبضَ ١یِ اُ ٣ٍٗ ٤٧ٝی٤دبسی ىٍ ثی٘ ا

   ٗ ثو٦ ثقوي ٧وَ ٕوب٦ٙ      1970إشيبى٥ ٝی٤ٚى ٣اٝبٍ َٝاػقی٠  ٤٧ٝی٤دبسی ثَإبٓ ِٕاٍٗ ٕبُٝبٟ ث٨ياٙوز ػ٨وب١ی اُ ٕوب

ىٍٝوي دِٙوْبٟ ٢ٚ٧وي     20ىٍٝي دِْٙبٟ آٙٞوبٟ ٣ 27ىٍٝي دِْٙبٟ ىَا٦ٖ١ ٣ ١٣ٍ30يی ٣ٍ ث٦ ٍٙي ىاٍى ثغ٤ٍٍی٦ْ 

ىٍٝب١ٖوب٥   2000ثَ ٕیٞي ٧وِاٍ ٤٧ٝی٤دوبر ىٍ ٢٧وي ٝٚون٤ٗ ثْوبٍ ٝیجبٙو٢ي٣      سؼ٤یِ ىا٣ٍی ٤٧ٝی٤دبسی ١یِ ىا١ٍي   ثبٙل 

٧وَ ٕوب٦ٙ سقوياى    WHOث٦ ثقي ثوَ إوبٓ آٝوبٍ    ٣1995یْٞي ثیٞبٍٕشبٟ ٤٧ٝی٤دبسی ىٍ آٟ ٤ٍّٚ ٣ؿ٤ى ىاٍى .اُ ٕبٗ 

ٕبٓ ثَ ا1980سب٤٧1970ٝی٤دبس٨بی ػ٨بٟ سََیجب ى٣ ثَاثَ َٕىیي٥ إز. ٝیِاٟ ى٣َٗ ىا٧٣ٍبی ٤٧ٝی٤دبسی عی ٕب٨ٙبی 

ىٍٝي اىِای٘ ىاٙز ٣ای٠ ١٣ٍي اىِایٚی  ىٍ سٞبٝی ّٚو٧ٍ٤ب ثَإوبٓ آٝوبٍ ٕوبلا٦١     1000ىٍ آَٝیْب  FDAِٕاٍٗ 

WHO  َٝىٛ ا٣ٍدب اُ آٟ إشيبى٥ 29اىا٦ٝ ىاٍى.ىٍكبٗ كبضَ ٤٧ٝی٤دبسی  عت ا٣ٗ ْٝٞ٘ ىٍ ا٣ٍدب إز  ثغ٤ٍی٦ْ  "

 َ ا١ٖو٦ إوز : ثیٖوز ٣دو٢غ ٧وِاٍ دِٙوِ ىَا١ٖو٤ی        ٝی٢٢ْي ٣اٙجش٦  ثیٚشَی٠ َٝٞه ىا٧٣ٍبی ٤٧ٝی٤دبسی ىٍ ّٚو٤ٍ ى

ىا٧٣ٍبی ٤٧ٝی٤دبسی سؼ٤یِ ٝی٢٢ْي. ىٍكبٗ كبضَ ٤٧ٝی٤دبسی َٕیقشَی٠ ٍٙي ٍا اُ كیض ٕٖشَٗ  ىٍثی٠ ٍٙوش٦ ٧وبی   

عت ْٝٞ٘ ٣آٙش١َبسی٤  ىٍ ػ٨بٟ ىاٍى ٣ ثَهی اُ ٤ٍّٚ ٧وب اُػٞٚو٦ ا١ٖبٕوشبٟ ، ٢٧وي ٣ِْٝیوِ  ٤٧ٝی٤دوبسی ٍا ٣اٍى       

 .ى ٤ٞ١ى٥ ا١يٕیٖشٜ ٕلاٝشی ٝٚی  ه٤

  

 َّهیَپبتی دس ایشاى

ٍٕووٞب ٤٧ٝی٤دووبسی ٍاسبئیووي ١ٞوو٤ى ٣ىٕووش٤ٍاٙقٞٚی ػ٨ووز ّووبٍ دِٙووْبٟ   ىٍٝووبٟ ٣ ث٨ياٙووز ٣ُاٍر 1374 ٕووبٗ ىٍ   

ا١ؼ٠ٞ ٤٧ٝی٤دبسی ایَاٟ آمبُ ث٦ ّوبٍ ١ٞو٤ى٣ىٍ ٧ٞوبٟ ٕوبٗ َّٝوِ       1381ٝبىٍ ٙي. ىٍ ٕبٗ  ٤٧1377ٝی٤دبر ىٍٕبٗ 

آ٨ُٙ٤ٝبی آُاى ىا١ٖٚب٥ ف٤ٚٛ دِْٙی س٨َاٟ سيٍیٔ ٤٧ٝی٤دبسی ّلإیِ ٍا آمبُ َّى . ىٍ كبٗ كبضَدِْٙب١ی ٦ّ 

ى٣ٕب٦ٙ ٤٧ٝی٤دبسی ٍا ثب٤ٝىَیز ثٌٍٖا٢١ي دٔ اُ عی ّبٍٕب٥ فٞٚی ٝیش٤ا٢١ي ىٍ آ٤ُٟٝ ػبٝـ ٤٧ٝی٤دبسی ٙوَّز   ى٥ٍ٣
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٤ٞ١ى٥ ىٍ ٤ٍٝر ٤ٝىَیز ىٍ آٟ اُ ٤ٕی ٣ُاٍر ث٨ياٙز ٝؼبُ ث٦ ا١ؼبٛ  ّبٍ ٤٧ٝی٤دبسی ٝی َٕى١ي. ىٍ كبٗ كبضَ 

٦  ٕٖشَٗ عت ْٝٞ٘ ٢ٕ٣شی  ّو٦ ٝٚو٤ٞٗ   دِِٙ ف٤ٞٝی ٣ٝشوٜٞ ای٠ ى٥ٍ٣ ٍا ٌٍٕا١ي٥ ا١ي آیی٠ ١بٝ 400كي٣ىاً

 .٤٧ٝی٤دبسی  ١یِ ٝیَٖىى اهیَا  ث٦ اٝضبء ٣ُیَ ث٨ياٙز ٣ىٍٝبٟ ایَاٟ ٍٕیي٥ إز

  

              ٍیکشد َّهیَپبتی ثِ ثیوبس ٍثیوبسیس: 5 همبلِ

    ػضَ هجوغ ثیي الوللی پضضکبى َّهیَپبت-دکتش ثٌَْش ًَضی

 

ثیٞبٍی اهشلاٙی ىٍ ٕلاٝشی إز ٦ّ ث٢ب ث٦ ٤١ؿ ١ٖب٥ یب سَٚی ثَٚ اُ اثشيای سبٍین ث٦ ٤ٍٝ ١٤ٕب١٤ٕی سيٖیَ ٙي٥ إوز  

ثیٞبٍی اُ ١ؾَ ٤٧ٝی٤دبسی  ٝق٤ٞلا ١بٙی اُ سبطیَ ف٤اٝ٘  ثیٞبٍیِا ٣ ٣ػ٤ى ُٝی٦٢ ٧ب ٣ ف٤اٝ٘  ٖٝوشقي ٢٢ّوي٥ ثیٞوبٍی ىٍ    

طیَ دوٌیَی ٣ إوشقياى ثیٞوبٍ ٙويٟ ا١ٖوبٟ $ ف٤اٝو٘ ى١٣ٍوی# إوز         ٝلیظ $ ف٤اٝ٘ ثی١٣َی# ٣ٍيٍر ىىبفی ثويٟ ٣ سوب  

.٣ٍیَْى دِْٙی ٤َٕٝٛ ىٍ ٤ٝاػ٦٨ ثب ثیٞبٍی ٝق٤ٞلا ٢ٝلَٞث٦ ف٤اٝ٘ ثی١٣َی إز. ٌٙا ثلض دیٖٚیَی ثَای ٢ّشوَٗ  

٣ ث٨ج٤ى ف٤اٝ٘ ُٝی٦٢ ٕبُاُ ػ٦ٚٞ ٕٖشَٗ ث٨ياٙز ث٨ج٤ى سنٌی٦ ٣...ٝغَف ٝی٤ٚى ٣ ىٍىٍٝبٟ ١ٖوب٥ ٝش٤ػو٦ كوٌه یوب     

ث٤ىی ف٤اٝ٘ دبس٤ّٟ ىٍ ٤ٍٝر اْٝبٟ ٣ ىٍ میَ ای٤ٞ٢ٍر كٌه سؾب٧َار ١به٤ٙبی٢ي ثیٞبٍی إز .٣ٍیَْىی ٦ّ ١ب

٢ٝؼَ ث٦ َٝب٣ٝز ٧بی ىا٣ٍیی ایؼبى ا١و٤اؿ ٤ٕٙو٨بی ػ٨و٘ یبىشو٦ ٣ ثیٞوبٍی ٧وبی سنییَیبىشو٦ ٣ایؼوبى ا١و٤اؿ ثیٞوبٍی           

بٍی إوز.ىٍ ٧و٤ ٝی٤دوبسی إَؿو٦     ٧بیيا٣ٍیی ٣ ٣هبٝز ٕغق ٕلاٝز اُ ٍا٥ ٤َّٕة ٣ كٌه ٕغلی ١ٚب١ٖبٟ ثیٞ

١َ٘ ف٤اٝ٘ ثی١٣َی ١بىیي٥ َٕىش٦ ١ٞی ٤ٙى$٣ ٌٙا ا٧ٞیز ث٨ياٙز سنٌی٦ ٣ ٕبیَ ٖٝبی٘ دیٖٚیَی ٢٢ّي٥ ث٦ ػبی هو٤ى  

ثبٍی إز#اٝب سبّیي اٝٚی ثَ ١َ٘ ف٤اٝ٘ ى١٣ٍی اُ ػ٦ٚٞ ٍيٍر ىىبفی ثيٟ ٣ث٨ج٤ى ّبٍَّى٣ دبٕون ٕیٖوشٜ ىىوبفی    

ْٚلار ى٤ً اٌَّٙىٍ ٤ّسب٥ َّىٟ ى٥ٍ٣ ثیٞبٍی ٧بی كبى٣ ىٍٝوبٟ ثیٞبٍی٨وبی ٢ِٝٝوی    إز . ٌٙا فلا٥٣ ثَ د٧َیِ اُ ٝ

٦ّ ٝق٤ٞلا ىٍٝبٟ ٍغقی ١يا١ٍي$ٝظ٘ آىز ٧ب یب سجووبٗ ٧وبی ْٝوٍَ ٕوَٝبه٤ٍٕی ْٝوٍَ ٕوَٝبه٤ٍىٕی ٧وبی عو٤ٗ         

ّٞشَ ٣ ٤٨ٕٙز  ٢ّٚي٥ َٕى٦ ٧بی ٠ِٝٝ ٣..............#ثٖیبٍ ٤ٝطَ إز ٣ ىٍٝبٟ ثیٞبٍی٨بی ٍبث٘ فلاع ٍا ٧ٜ ثب ف٤اٍٟ

ثیٚشَ ا١ؼبٛ ٝیي٧ي ٣ىٍ ػبیی ٦ّ ىٍ دِْٙی ٤َٕٝٛ ثَای ىٍٝبٟ یوِ ثیٞوبٍی ٤١ؽ٨و٤ٍ ٣ ١بٙو٢بهش٦ سَّٞوِ ثوَ ٣ٍی       

٢ٙبهز فبٝ٘ ٨ٝبػٜ إز سب ٣ٕی٦ٚ ای ثَای ١بث٤ى َّىٟ آٟ ٕبهش٦ ٤ٙى ٤٧ٝی٤دبسی .ثو٦ هوبعَ ٣ٍیْوَىی ىٍ ىٍٝوبٟ     

یٜ ثیٞبٍی$ ٦ّ ىٍ ٣اٍـ سؾب٧َار دبٕن ىىبفی ثيٟ ٧ٖوش٢ي# س٤ػو٦   ٦ّ ثؼبی سَِّٞ ثَ فبٝ٘  ثیٞبٍیِا ث٦ ١ٚب٦١ ٧ب ٣فلا
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ٝی٢ْي ٝیش٤ا١ي ىٍ ىٍٝبٟ ادیيٝی ٧بی ػيیي ٣ ١ب٢ٙبهش٦ كشی إَ فبٝ٘ ثیٞبٍیِا ١ب٢ٙبهش٦ ثبٙي ٧ٜ ّبٍَّىه٤ثی ىاٙش٦ 

       ٖ یَی اُ ثبٙي. ٤٧ٝی٤دبسی ث٦ هبعَ ٤١ؿ ٣ٍیَْىٗ ٍ ىٍٝبٟ ثیٞبٍی ث٦ فولا٥٣ ٝوی س٤ا١وي ١َو٘ ثٖویبٍ ٝو٤طَی ىٍ دیٚو

 ٕٖشَٗ ادیيٝی ٧ب اُ عَیٌ سؼ٤یِ ىا٣ٍی ٢ٝبٕت ث٦ اىَاى ىٍ ٝقَٟ هغَ ىاٙش٦ ثبٙي.

 

 ّویت طت کل ًگش دس پشّیض اص سشکَة ًطبًِ ّبی ثیوبسیا : 6همبلِ

 ػضَ اتحبدیِ ثیي الوللی پضضکبى َّهیَپبت - دکتش ػلیشضب طلَع ثْجَد

یب ١ٚب٦١ ای ٝی  ث٦ ای٠ ٝق٢ی ٦ّ ثَای ىٍٝبٟ ٧َ فلاٝز ٣ث٤ىٟ إز  "ّ٘ ١َٖ"ٝٚو٦ٞ اٝٚی ىٍٝبٟ ىٍ ٤٧ٝی٤دبسی  

ثبیٖز اثشيا اعلافبر ّبٝٚی اُ سٞبٝی فلایٜ ٣ ١ٚب٦١ ٧بی ٢٧ًوی ٣ ػٖوٞی ثیٞوبٍ ثيٕوز آ٣ٍى ٣س٨٢وب دؤ اُ یوبىش٠        

٣اٝلاف  اهشلاٗ َِّٝی ٦ّ ٤ٝػت ث٣َُ فلایٜ ٝشقيى ىٍافضب ١٤ٕب٤ٕٟ ثیٞبٍ ٙي٥ ىٍٝبٟ ٝیَٖ ٝیٖوَىى ثو٦ فجوبٍر    

فلایٜ ١٣ٚب٦١ ٧بی ثیٞبٍی ثي٣ٟ س٤ػ٦ ثو٦ اهوشلاٗ َّٝوِی ٝوي ١ؾوَ       ىیَٖ إَ ىٍ ٧َ ٣ٍٗ ىٍٝب١ی  س٨٢ب اُٝیبٟ ثَىٟ 

ٍَاٍ ٕیَى یب دٔ اُ ٝيسی ١ٚب٦١ ٧ب ٝؼيىا ف٤ى ٝی ٢ّي ٣یب ای٦ْ٢ ثب ٤َّٕة ای٠ ١ٚوب٦١ ٧وب فلایوٜ ػيیويی ىٍ افضوب      

٤َّٕة »٣إٍب٨١بی فَٞی سَ  ٣كیبسی سَ ٍم ٝیي٧ي ٨١٣بیشب ٣ضقیز ثیٞبٍ ثيسَ اُ آمبُ ىٍٝبٟ ٝی ٤ٙى ىَای٢يی ٦ّ 

١بٝیي٥ ٝی ٤ٙى  ٤٧ٝی٤دبسی ىٍ ٣اٍـ س٤َیز ١ی٣َی كیبسی ثیٞبٍ اُ عَیٌ سؼ٤یِ ىا٧٣ٍبی عجیقی $ٕیب٧ی یوب ٝقوي١ی#   « 

إز سب ثيٟ دٔ اُ آٟ ه٤ى ث٦ ىٍٝبٟ اهشلاٗ ایؼبى ٙي٥ ثذَىاُى. ثَ ای٠ إبٓ دِٙوِ ٤٧ٝی٤دوبر اثشويا ٙوَف كوبٗ      

بٍ ٝی ٕیَى ٣ دؤ اُ ٢ٙبٕوبیی ٕوبهشبٍ ثیٞوبٍ ٣یوبىش٠ اهوشلاٗ       ّبٝٚی اُ سٞبٝی ١ٚب٦١ ٧بی ػٖٞی، ى٢٧ی ٣ ٣ٍا١ی ثیٞ

َِّٝی ثب سؼ٤یِ َٝبىیَ ا١يّی اُ ىا٧٣ٍبی ٤٧ٝی٤دبسی ىٍ ى٤اٝ٘ ٝٚوٜ، ث٦ ٝو٤ٍر سويٍیؼی ثو٦ س٤َیوز ١یو٣َی      

كیبسی ثیٞبٍ ٝی دَىاُى. ثيی٠ ٤ٍٝر ٦ّ ١ٚب٦١ ٧بی ثیٞبٍ اُ لای٦ ٧بی فَٞی سوَ دبّٖوبُی ٝوی ٕوَىى سوب ىٍ ٨١بیوز       

٠ لای٦ ٧ب ١یِ اُ فلایٜ ثیٞبٍی دبُ ٝی ٤ٙى. ثَ ٧ٞی٠ إبٓ اثشويا اهوشلاٗ ٧وبی ػويی سوَ ٧ًو٠ ٣ ٣ٍاٟ،       ٕغلی سَی

ٕذٔ ٕیٖشٜ فٞجی َِّٝی ٣ ٝلیغی ٣ دٔ اُ آٟ ٕیٖشٜ ٧بی ميى ى٣ٍٟ ٍیِ، ٍٚت ٣ ف٣ًَ ٣ٕبیَ افضبی ىاهٚی، 

ؼی اُ ١ٚوب٦١ ٧وبی ثیٞوبٍی    إشو٤اٟ ٧ب، ٝيبٝ٘، فضلار، ثبىز ٧ٞج٢ي، ٝوبط ٣ ىٍ ٨١بیز د٤ٕز ثو٦ ٝو٤ٍر سويٍی   

 دبّٖبُی ٝی َٕى١ي. 
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١ْش٦ ٍبث٘ س٤ػ٦ كی٠ ىٍٝبٟ ٤٧ٝی٤دبسی آٟ إز ٦ّ دٔ اُ سؼو٤یِ َٝوياٍ ا١ويّی اُ ىا٧٣ٍوبی ٝلوَُ ٤٧ٝی٤دوبسی،       

ٕب٧ی ثَهی اُ فلایٜ اٝٚی ٣ فَٞی سَ ث٦ ٝوير ٤ّسوب٧ی سٚويیي ٙوي٥  ٕوذٔ ثو٦ ا٧ٖوشٖی ىٍٝوبٟ ٝوی ٙو١٤ي $ثوب            

ث٦ ٝير ٤ّسب٧ی فلایٜ ٕوغلی سوَ سٚويیي ٝوی      ٟ# ٣ دٔ اُ ث٨ج٤ى ١ٖجی فلایٜ فَٞیْٝب١یٖٞی ٙجی٦ ث٦ ٣اّٖی٢بٕی٤

 ٤ٙى ٣ ىٍ ٨١بیز سٞبٝی فلایٜ فَٞی ٣ ٕغلی ثیٞبٍ اُ ٝیبٟ ٝی ٣ٍى. 

ا٧ٞیز ای٠ ٣ٍٗ ىٍٝب١ی ث٦ ه٤ٞٛ ىٍ ٤ٝاٍىی ٦ّ ىٍٝبٟ ٤ٝطَی ىٍ عت ٍایغ ٣ػ٤ى ١ياٍى، ثَػٖش٦ ه٤ا٧ي ٙوي.   

كیبسی ث٦ ىٍٕشی ا١ؼبٛ َٕىى ٦١ س٨٢ب یِ ١ٚب٦١ ثیٞبٍی ث٦ْٚ سٞبٝی فلایٜ ٣ ١ٚب٦١ ٧بی ث٦ ٣ی٥ْ آ٦ْ١ إَ س٤َیز ١ی٣َی 

دسهبى ثسیبسی اص ًطبًِ ّبی هضهي دس یک ثیوبس ثِ صَست ثیٞبٍ ث٦ سيٍیغ ىٍٝبٟ ٝی َٕىى ٣اُ ٤ٕی ىیَٖ 

ٍ هجضا ٍ ثذٍى اصلاح سبیش اختلالات خصَصب  اصلاح اختلال هشکضی اهکبى پزیش ًیست ٍ اص ایي س

 .سٍش ّبی دسهبًی کل ًگش اهتیبص ٍیظُ ای دس دسهبى ثیوبسیْبی هضهي  داسًذ

ثبیي ث٦ ای٠ ١ْش٦ ١یِ س٤ػ٦ ىاٙز ٦ّ َٕفز ىٍٝبٟ ىٍ سٞبٝی ٤ٝاٍى یْٖبٟ ١یٖز ث٦ْٚ ای٠ اَٝ ثب ف٤اٝو٘ ٝشقويىی ىٍ   

 اٍسجبط إز اُ ػ٦ٚٞ: 

 إشقياى ١ّشیْی ث٣َُ ثیٞبٍی ٧ب ىٍ ىَى $٨ٜٝ سَی٠ فبٝ٘#-1

 یٞبٍ ٣ ٝیِاٟ ٍيٍر ١ی٣َی كیبسی ٣ی٠ٕ ث-2

 ٤١ؿ ٣ ٙير ثیٞبٍی ىقٚی ا٣ $فَٞی یب ٕغلی ث٤ىٟ لای٦ ٧بی ىیَٖ#-3

 ٝیِاٟ إشيبى٥ ثیٞبٍ اُ ىا٧٣ٍبی ٤َّٕة َٕ ٕیٖشٜ ای٢ٞی  -4

 سنٌی٦ ٢ٝبٕت ٣ ٣ٍٗ ١ُيٕی-5

 ٝیِاٟ إشَٓ ٧بی ٝلیغی-6

 ٍيٍر ىا٧٣ٍبی ٤٧ٝی٤دبسی $ٝلَُ ٕیٖشٜ ای٢ٞی# -7

 ِ ىا٧٣ٍبی ٤٧ٝی٤دبسی $ٝشي٤ٙ٣ّی ىٍٝبٟ ٤٧ٝی٤دبسی#ٙی٥٤ سؼ٤ی-8

ٌٙا إَ ى٣ ثیٞبٍ ثب ْٙبیز ٣اكيی َٝاػق٦ ١ٞبی٢ي، ىٍٝبٟ ىٍ آ٦ْ١ اُ ١ؾَ ١ّشیْی ٤ٍی سَ ٣ ٠ٕ دوبیی٠ سوَ ٣ إوشَٓ    

ٝلیغی ّٞشَی ىاٍى ٣ اُ ىا٧٣ٍبی ٤َّٕة َٕ ٕیٖشٜ ای٢ٞی إشيبى٥ ١ٞی ٢ّي، إٓبٟ سوَ ٣ ٕوَیـ سوَ اُ ىوَى ىیٖوَ      

 ٤ى.  ه٤ا٧ي ث
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 ضٌبیی ثب ًوکْبی ثبفتی)ضَسلش( آ :7همبلِ

 ػضَ هجوغ ثیي الوللی پضضکبى َّهیَپبت-دکتش آسش احوذی

 

کَچکتشیي تغییش دس غلظت ًوکْبی هؼذًی دس ثبفت ّب ٍهبیؼبت ثذى  سجت ثشٍص اختلالات 

ػولکشدی هی ضَد ٍهی تَاًذ ػلاین ثبلیٌی ایجبد کٌذ.  ًوکْبی ثبفتی دٍاصدُ گبًِ ثذى تَسط 

هؼشفی ضذ .هطبلؼِ  ایي سیستن ثیَضیوی  دس ػیي سبدگی  1873دکتش ضَسلش اص آلوبى دس سبل 

 ثَدُ  خصَصب دس دسهبى ثیوبسیْبی حبد ٍتحت حبد کبسثشد فشاٍاًی داسد :   ثسیبس کبسآهذ

 .ىٖيبر آ٠٧: ای٠ ١ِٞ ىٍٝب١َٖ اٙش٨بة ٍج٘ اُ َٝك٦ٚ سْٚی٘ ؿَُ إز.1

 .َّٚیي دشبٕیٜ: ای٠ ١ِٞ ثبفض ىقبٗ ٣ ٝل٤ٚٗ ٝب١يٟ د٣َسئی٠ ىیجَی٠ ٝیجبٙي .2

 ثبىز ١َ٘ ىاٍى . .٤ٕٙيبر دشبٕیٜ : ای٠ ١ِٞ ىٍ اّٖیْٟ ٍٕب١ی اُ ه٤ٟ ث3٦

 .ىٖيبر دشبٕیٜ: ای٠ ١ِٞ ىٍ ثٍََاٍی ىی٢بٝیٖٜ ىٍ ثيٟ ٍٗ دبی٦ ای ىاٍى.4

 .َّٚیي ٕيیٜ: ای٠ ١ِٞ ٍٗ اٝٚی ىٍ آثَٕب١ی إٍب٨١ب ىٍ ثيٟ ایيب ٝی٢ْي.5

 .٤ٕٙيبر ٕيیٜ : ای٠ ١ِٞ ١َ٘ اٝٚی ىٍ ىىـ آة اضبىی اُ ثيٟ ىاٍى.6

 یيیشی ثيٟ ث٦ ف٨ي٥ ىاٍى..ىٖيبر ٕيیٜ: ای٠ ١ِٞ ٍٗ اٝٚی ىٍ سقيی٘ ا7ٕ

 .ىٖيبر ّٖٚیٜ: ای٠ ١ِٞ ١َ٘ ٨ٜٝ ىٍ إشو٤اٟ ٣ ٝنِ إشو٤اٟ ث٦ ف٨ي٥ ىاٍى.8

 .ى٤ٚئ٤ٍیي ّٖٚیٜ:ای٠ ١ِٞ ٍٗ اٝٚی ىٍ ٤ٍاٛ الإشی٠ ىٍ ثيٟ ىاٍى.9

 .٤ٕٙيبر ّٖٚیٜ: ای٠ ١ِٞ ٍٗ ٨ٜٝ ىٍ فَْٞٚى ّجيی ث٦ ف٨ي٥ ىاٍى.10
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 ثيٟ ث٦ ف٨ي٥ ىاٍى..ٕیٚیٔ:ای٠ ف٢َٞ ٍٗ ٨ٜٝ ىٍ ىىـ ؿَُ اُ 11

 .ىٖيبر ٢ٝیِیٜ:ای٠ ١ِٞ ىٍ فَْٞٚى فٞجی ٣ فضلا١ی میَ اٍاىی ٣ ه٤ىّبٍ ١َ٘ ىاٍى.12

 

 َّهیَپبتیهطبلؼِ کبساصهبیی ّبی ثبلیٌی  :8همبلِ

 -هتخصص پضضکی اجتوبػی ٍ ػضَ ّیئت ػلوی داًطگبُ ػلَم پضضکی لضٍیي -دکتش اهٌِ ثبسیکبًی

 َّهیَپبت

٤٧ٝی٤دبسی ٣ٍٙی  إز ٦ّ ثب إشيبى٥ اُ ىا٧٣ٍبی ثٖیبٍ ٍٍیٌ ٣ ثَ إبٓ افشَبى ث٦ اٝ٘ ٝٚوبث٦ ، ٝٚوبث٦ ٍا ىٍٝوبٟ ٝوی     

٢ّي ث٦ ىٍٝبٟ ثیٞبٍی٨ب ٝی دَىاُى . عی ٕب٨ٙبی اهیَ ٝشَبضیبٟ إوشيبى٥ اُ ٣ٍٗ ٝو٤ٌٍّ ٕویَ ٝوق٤ىی یبىشو٦ إوز ،       

٤ٌٍّٝ ٤ٍٝى إشيبى٥ ث٤ى٥ ٣ ىٍ ثَهوی اُ ّٚو٧ٍ٤ب سلوز    ٤ٍّٚ ا٣ٍدبیی ٣ٍٗ ىٍٝب١ی  ٤ّٚ42ٍ اُ  41ثغ٤ٍی٦ْ ىٍ 

 70ىٍٝوي ، ّب١وبىا    75د٤ٙ٘ ٕیٖشٜ ث٨ياٙشی ٝٚی ٍَاٍ َٕىش٦ إز . إشيبى٥ اُ عت ْٝٞ٘ ٣ ػوبیِٖی٠ ىٍ ىَا١ٖو٦   

 103ىٍٝي ِٕاٍٗ ٙي٥ إز. ىٍ یوِ ٝغبٙقو٦ ای٢وي٥ ١ٖوَ ّو٦ ىٍ ثوی٘ اُ        38ىٍٝي ٣ ثْٚیِ  48ىٍٝي، إشَاٙیب 

ثیٞبٍ ا١ؼبٛ ٙي ٙير ثیٞبٍی ىٍثیٞبٍاٟ ثغ٤ٍ ٝق٢وی ىاٍی ّوب٧٘ ٣ ّیيیوز     3981ر ىٍٝب١ی ٣ٍی َِّٝ اٍائ٦ هيٝب

 ١ُيٕی اىِای٘ ١ٚبٟ ىاى.    

دِْٙی ْٝٞ٘ ٣ ػبیِٖی٠ ث٤ی٥ْ ىٍ ؿ٢ي ٕبٗ اهیَ ىٍ ٦ٞ٧ اثقبى فٚٞی ٣ٍٗ ٢ٙبهشی ، اٍشٞبىی ٣ ٍب١٤١ی ٍٙي ىو٤ً  

ٝی٤دبسی ٣ِٙٛ ثٍَٕی ٧بی سلَیَوبسی ىٍ ٝو٤ٍى سوأطیَار ىٍٝوب١ی     اٙقبى٥ ای ٍا ىاٙش٦ إز إشَجبٗ ٣ٍ ث٦ ٕٖشَٗ اُ ٤٧

 آ١َا اىِای٘ ىاى٥ ٣ ث٦ ٧ٞی٠ ٢ٝؾ٤ٍ ٝغبٙقبر ٍبث٘ س٤ػ٨ی ىٍ ای٠ ٍإشب ٤ٍٝر َٕىش٦ إز . 

٣ٍَٝ ٝغبٙقبر ّبٍآُٝبیی ثوبٙی٢ی ، ٝو٣ٍَ ٕیٖوشٞبسیِ ٣ ٝشبآ١وبٙیِ ٝوَسجظ ثوب ٝوياهلار ٤٧ٝی٤دوبسی ٢ٝشٚوَ ٙوي٥ ىٍ           

 ی ،١ٍ٣ّب٨ٙبی ٝقشجَ فٚٞ

The Cochrane library, DARE database, Medline, CINAHL , Psycho Info , ERIC, The centralized  

Information service for completer medicine (CISCOM), the British Homepathic library,(Hom – 

inform ) , European Commitlee for Homiopathy Sciverse ciencedirect 
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١ٚبٟ ى٢٧ي٥ سبطیَ ٝياهلار ٤٧ٝی٤دوبسی ثوَ ٣ٍی ثٖویبٍی اُ ثیٞبٍی٨وب ٝب٢١وي آٙوَّی ،في١٤ش٨وبی س٢يٖوی ى٤ٍوب١ی ، إو٨بٗ           

   ٗ  156كوي٣ى   2010سوب ا١ش٨وبی ٕوبٗ     ٤ّ1975ىّبٟ ، آ١ي١٤ِٚا،  ثیٞبٍی٨بی ٣ٍٝبسیٖٞی ، َٕٕیؼ٦ ٣میو٥َ ٝیجبٙوي  .اُ ٕوب

ىٍٝي اُ ّو٘   41ٝغبٙق٦  $  64یز ه٤ة ٢ٝشَٚ ٙي٥ ٦ّ اُ ثی٠ آ٨١ب ٝغبٙق٦ ّبٍ آُٝبیی ثبٙی٢ی ىٍ ١ٍ٣ّب٨ٙبی فٚٞی ثب ّیي

ٝغبٙقو٦  11ىٍٝياُ ّ٘ ٝغبٙقبر# سبطیَار ٝٚبث٦ ثب ٣ٍٗ َٝبی٦ٖ ای ػبٍی ٣ س٨٢وب 52ٝغبٙق٦$81ٝغبٙقبر # سأطیَار ٝظجز، 

ثوی٘   ٣2012  2011ىٍٝي اُ ّ٘ ٝغبٙقبر #١شبیغ ٢ٝيی ىٍ ٤ٍٝى سبطیَ ىٍٝب١ی  ٤٧ٝی٤دبسی ٍا ١ٚبٟ ىاى٥ إز . ىٍ ٕبٗ $7

ٝغبٙق٦ ٝياه٦ٚ ای ٣ سؼَثی ىٍ ُٝی٦٢ ٤٧ٝی٤دبسی ا١ؼبٛ َٕىش٦ ٦ّ ١ٚبٟ ى٢٧ي٥ سأطیَار ٝظجوز ٣ٍٗ ىٍٝوب١ی ٝو٤ٌٍّ     30اُ 

ٝی ثبٙي. ٝغبٙقبر ٤٧ٝی٤دبسی ٝلي٣ى ث٦ ٝغبٙقبر ا١ٖب١ی ١ج٤ى٥ ٣ ٝغبٙقبر كی٤ا١ی ، ث٢یبىی ٣ آُٝبیٖٚب٧ی ا١ؼبٛ ٙي٥ ١یِ 

 ب١ی ىٍ ٕغق ٤ٕٚٙی ٤ْٙ٤ٝٙی ٝی ثبٙي .١ٚبٟ اُ سأطیَ ای٠ ٣ٍٗ ىٍٝ

 

 هؼشفی ثیوبساى دسهبى ضذُ سٍاًپضضکی ثِ سٍش َّهیَپبتی  :9همبلِ

 ػضَ هجوغ ثیي الوللی پضضکبى َّهیَپبت -دکتش پذسام هؼیٌی  

٤٧ٝی٤دبسی فلا٥٣ ثَ ػ٢ج٦ ٧بی ٝش٤٢ؿ ىٍٝب١ی ٦ّ ىٍ  ُٝی٦٢ ثیٞبٍی٨بی ٝوشٚو  ػٖٞی ىاٍى  .َٕ ىٞ٘ ثٖیبٍ ػبٝقی اُ 

ه٤ٞٝیبر ٝوشٚو ٣ٍكی ٙوٞیشی ٍا سقَیو ٝی ٢ّوي ّو٦ ىٍ ٍبٙوت ٍیِسوَی٠ ١ْوبر ٣ ه٤ٞٝویبر ٢٧ًوی ٝوی         

ٜ دیَٚىش٨بی سٚویٞی ىٍٝب١ی ٦ّ ىٍ ٍبٙوت  ثبٙي$ٍبث٘ إشيبى٥ ىٍ ٝٚب٥ٍ٣ ٧ب ٣ ٕبی٤ْ ا١بٙیِ#.٣ٍا١ذِْٙی ٝيٍٟ فٚیَم

اٍای٦ َّى٥ ىاٍای ١َبیٜ ُیبىی ثو٤ٞٛ ىٍ سقَیو دبس٤ٙ٤ُی٨بی  ٢٧ًی ٙوٞیشی ىاٍى ٦ّ ىٍ  DSMV_4سقبٍیو 

١ٞی ثب٢ٙي.٤٧ٝی٤دبسی ثب ّبٍاُٝبیی٨بی ثبٙی٢ی ٝوشٚو ٦ّ ىٍ ٍبٙت د٣٣َی٨ٖ٢بی ٤ٝىوٌ ٝو٤ٍر َٕىشو٦      DSMVٍبٙت 

س٤ا١بیی ه٤ى ٍا ىٍ ٍبٙت ىٍٝبٟ ایو٠ ١٤ٕو٦ اهوشلالار ١ٚوبٟ ىاى٥ .یوِ ٝظوبٗ ثوبٍُ اُ ایو٠ ١٤ٕو٦ ثیٞبٍی٨وب اهوشلالار            

بٟ ٙوي٥ ثوب سٚویٞو٨بی اهوشلاٗ     ٙوٞیشی ٝی ثبٙي ٦ّ ىٍ ای٠ ٕو٢َا١ی ٕوقی ٙوي٥ ىٍ ٍبٙوت ى٣ ثیٞوبٍ ٣اٍقوی ىٍٝو      

 ٙوٞیز دبٍا٤١ییي ٣ إْی٣ِییي ىٍ ٤ٍٝى ٍبثٚیش٨بی ىٍٝب١ی ٤٧ٝی٤دبسی ىٍ ٣ٍا١ذِْٙی ثیٚشَ س٤ضیق ىاى٥ ٤ٙى.
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 َّهیَپبتی دس دًذاًپضضکی  :10همبلِ

 َّهیَپبت -دکتش حسیي هظفشی      دًذاًپضضک 

َٞ ثيوَى إوز، یق٢وی اُ ىیويٕب٥ ٤٧ٝی٤دوبسی، ىٍٝوبٟ       ١َٖٗ ٤٧ٝی٤دبسی ث٦ ثیٞبٍ ٣ ثیٞبٍی، یِ ىیي ّ٘ ١َٖ ٣ ٢ٝل 

ثیٞبٍی ٧بی ك٥ُ٤ ی ى٧ب١ی، ١ؾیَ ىٍٝبِٟ ثیٞبٍی ٧بی ٕبیَ ١َبط ثيٟ، افٜ اُ ٢ٝشبٗ ٣ ىیِیْبٗ ٝی ثبٙوي. یق٢وی ٧ٞوبٟ    

 ١َٖٙی ٦ّ ٤٧ٝی٤دبسی ث٦ ىٍٝبٟ ٝیَٖٟ، ُهٜ ٝقي٥، َٕىٍى ٣ ٕبیَ ثیٞبٍی٨بی ف٤ٞٝی ىاٍى، ُیَا ىٍ ٍاثغ٦ ثب ثیٞبٍی٨ب،

 ثیٞبٍی ٤ٍٝى ٝيا٣ا ٍَاٍ ١ٞیٖیَى، ث٦ْٚ ثیٞبٍ ىٍٝبٟ ٝی ٤ٙى. یق٢ی إشقياى ثیٞبٍ اٝلاف ٝی ٤ٙى.

ث٢بثَای٠، إَ ثیٞبٍ ٝجشلا ث٦ دٞيی٤ٖٓ ثب اٍیشٞب٤ٝٙشی ىَٛ یب آىز ى٧ب١ی ثَای ىٍٝبٟ ثو٦ ٤٧ٝی٤دوبر َٝاػقو٦ ٝوی ٢ّوي،      

ٝی ٤ٙى. یق٢ی ثیٞبٍ ىٍٝبٟ َٕٙشی ٝی ٤ٙى. ٧َ ١و٤ؿ   ثیٞبٍی ٣ی ٤ٍٝى ٝيا٣ا ٍَاٍ ١ٞیٖیَى، ث٦ْٚ ثیٞبٍ َٝث٤ع٦ ىٍٝبٟ

ىٍٝبٟ ٤ٝضقی یب ٙٞیبئیِ ٤َّٕثَٖ، س٨٢ب ثبفض سْٖی٠ ٤ٍٝشی ثیٞبٍی ٙي٥ ٣ ُٝی٦٢ ثیٞوبٍی ٍا ثَعوَه ١ٞوی ٕوبُى ٣     

إَ اَٝاٍ ث٦ سيا٣ٛ ىٍٝبٟ  ٤ٝضقی ٤ٙى، ىٍ اٝغلاف ٤٧ٝی٤دبسی ثیٞبٍی ٤َّٕة ٙي٥ ٣ اُ ػبی ىیَٖ َٕ ثَ ه٤ا٧ي 

اُ ػٖٜ ث٦ ٣ٍاٟ ٢ٝشَ٘ ٝی ٤ٙى. عت ٤٧ٝی٤دبسی فلا٥٣ ثَ ىٍٝبٟ إبٕی ثیٞبٍی٨بی ى٧بٟ، ٍبىٍ ث٦ دیٖٚیَی  آ٣ٍى ٣ یب

ثب سلز د٤ٙ٘ ٍَاٍ ىاىٟ ٝبىٍاٟ ثبٍىاٍ ثوب ىا٧٣ٍوبی ٤٧ٝی٤دبسیوِ ٣ ٝٞو٤ٟ ٕوبُی       -اُ ثیٞبٍی٨بی ى٧ب١ی ٣ ف٤ٞٝی 

 یَى.٤ّىُ إز. كشی ٝیش٤ا١ي ػ٤ٚی د٤ٕیيٕی ى١يا٨١ب ٍا ثب ىٍٝبٟ ى٤ً ثٖ

اُ ػٞٚو٦ ثیٞبٍی٨وبی    -ثوب ىٍٝوبٟ هو٤ى ثیٞوبٍ      -٤٧ٝی٤دبسی ٍبىٍ ث٦ ىٍٝوبٟ ٣ دیٚوٖیَی ثٖویبٍی اُ ثیٞبٍی٨وبی ى٧وب١ی      

ث٤ٙ٤ی ى٧ب١ی ضبیقبر ميى ثِاٍی، هْٚی ٣ دَآثی ى٧وبٟ، ىٍى٧وبی   -دَی٤ى١شبٗ، ىٍى٧ب، ٤١ٍاْٙی٨ب، ضبیقبر ٣ُی٤ٙ٤ْ

ا١َشوَاٗ ٣ ١یوِ فو٤اٍٟ ١بٙوی اُ ى١وياٟ      -ٍٝوبٟ ىیٖوش٤ٗ ار٣ٍ٣  ١بٙی اُ ػَاكی ٣ ه١٤َیِی٨ب ٣ ّج٤ىی٨بی ١بٙی اُ آٟ، ى

 ىٍآ٣ٍىٟ ٝی ثبٙي.

 

 سهبى ثیص فؼبلی ٍ اٍتیسن تَسط سٍش َّهیَپبتید :11همبلِ 

 ػضَ اًجوي پضضکبى َّهیَپبت اًگلستبى-دکتش کسشی چْشاصی
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١ٚوبٟ ١وياى٥ ٣ ىا٧٣ٍوبی    ىٍٝبٟ ثی٘ ىقبٙی ٤ّىّبٟ ٣ ثیٞبٍی ا٣سیٖٜ س٤ٕظ دِْٙی ٍایغ ١شبیغ ؿ٢ياٟ ٍبث٘ ٍجو٤ٙی    

٤ٍٝى إشيبى٥ اُ ف٤اٍٟ ػب١جی ثٖیبٍی ثَه٤ٍىا١ٍي. ىٍٝبٟ ثی٘ ىقبٙی س٤ٕظ ٤٧ٝی٤دبسی ٣ٍٙی دٌیَىشو٦ ٙوي٥ سوَ ٣    

ثي٣ٟ ف٤اٍٟ ػب١جی ٝیجبٙي ٦ّ  سلَیَبر ثٖیبٍی ىٍ ٤ٍٝى ٤ٝىَیز ای٠ ٣ٍٗ  ٢ٝشَٚٙي٥ إوز. ىا٧٣ٍوبی ٝشقوبٍه    

٤٧ٝی٤دبس٨ب ٢ٙبهش٦ ٙي٥ إز ٣ٙی  ك٤ٞٗ ث٨ج٤ىی ّبٝ٘ ؿ٢وياٟ اٝیوي٣اٍ   ٤٧ٝی٤دبسی ىٍ ىٍٝبٟ ثی٘ ىقبٙی ثَای اّظَ 

 ٢٢ّي٥ ث٦ ١ؾَ ١ٞی ٢ٍٕي.

ثب س٤ػ٦ ث٦ ای٦ْ٢  فٚ٘ ایؼبى ٣ سٚيیي ثی٘ ىقبٙی ٣ ا٣سیٖٜ ٝشقويى ٝیجبٙوي ٧ٞوَا٥ ثوب ٤٧ٝی٤دوبسی اُ ٣ٍٙو٨بی ىٍٝوب١ی        

 ىیَٖی ١یِ إشيبى٥ ٝی٤ٚى:

 ثقضی اُ فٚ٘ ایؼبى ثی٘ ىقبٙی ٣ ا٣سیٖٜ ٙبٝ٘:

 إٓیت ٝنِی ى٣ٍاٟ ػ٢ی٢ی ٣ ٤١ُاىی: ػ٢ی٠ ١بٍٓ. ُایٞبٟ ٕوز. ضَثبر ٢٧ٖبٛ ُایٞبٟ . إٓيیْٖی. س٢ٚغ. -1

ّب٧٘ َٝٞه ٤ّ٤ُٕٚ ٤ٙة ى١٣َشبٗ : ٣ٍی ٣ ٣َّٛ ػ٨ز ىٍٝبٟ إشيبى٥ ٝی٤ٚى. َٝٞه ٙوَْ ٣ ٧یذ٤ٕٚیٖوٞی.   -2

 ٣4سی3ٝز ث٦ سیاهشلالار سی٣َییيی: اٙيب ٕٚیبىی٠ آٍى ٝٚبث٦ سی٤ٕٚ٣َث٤ٙی٠. ّب١يیيا. َٝب٣

 س٤ّٖی٤ٙ٤ّْی: ى٢یش٤یی٠. ث٣ِ٢ىیبُدی٠. َّاُ. كلا٨ٙبی ٢ٝقشی. آ٤ٙٝی٢ی٤ٛ. َٕة. ػی٥٤. ٣ا٨٢ّٖب -3

اى٣ِى١ی ٧بی مٌایی ٝق٤ٞلا ٤ٝػز ّب٧٘ ٣ٍی ثيٟ ٝی٤ٚى. ٤١ٙیي١ی٨بی ٕبُىاٍ كب٣ی ىٖيَ ٤ٝػت ّب٧٘ ّٖٚیٜ 

 ٣ ٢ِٖٝیٜ ٝی٤ٚى. إٓذبٍسبٛ.

 ٧بی ه٤ٍاّی٨ٖ١ٍب عقٜ ى٢٧ي٥ ٧ب ٣ اى٣ِى١ی  -4

 ّٞج٤ى ٣یشبٝی٨٢ب ٣ ٤ٝاى ٝقي١ی. ّٞج٤ى إیي٧بی ؿَة ض٣ٍَی -5
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ثب س٤ػ٦ ث٦ ٤ٝاٍى ى٤ً ٍّیٜ مٌایی ٢ٝبٕوت ٣ إوشيبى٥ اُ ٣یشبٝی٨٢وب ٣ ٝو٤اى ٝقوي١ی دوی٘ اُ آموبُ ىٍٝوبٟ ٤٧ٝی٤دوبسی          

 ض٣ٍَی ث٦ ١ؾَ ٝیَٕي.

بی ىٍٝب١ی ٝشقيىی ثَای ایؼبى ث٨جو٤ىی  اُ آ١ؼب ٦ّ ىٍ ایؼبى ثی٘ ىقبٙی ٣ ا٣سیٖٜ ف٤اٝ٘ ٝشقيىی ىهی٘ إز. ٨ٙ٣ٍ

 ١ٖجی ىٍ ای٠ ٤ّىّبٟ ٤ٍٝى إشيبى٥ ٍَاٍ ٝیٖیَى.

٤٧ٝی٤دبسی ٝيٍٟ ٣ٍٗ ػيیيی ٍا ٝقَىی َّى٥ إز ٦ّ ٙبٝ٘ ٕٜ ُىایوی س٤ٕوظ ىا٧٣ٍوبی ٤٧ٝی٤دوبسی $ای٣ِدوبسی#      

ی ٙیٞیبیی ثبٙوي ثٖویبٍ   ٝیجبٙي. ای٠ ٣ٍٗ ىٍ ٤ٝاٍىی ٦ّ فٚز ایؼبى ای٠ فبٍض٦ إشيبى٥ اُ ٣ا٠ّٖ ٧ب ٣ ٕبیَ ىا٧٣ٍب

 ٝيیي ث٦ ١ؾَ ٝی ٍٕي. ث٦ ٧َٞا٥ ای٠ ٣ٍٗ ٝیش٤اٟ اُ إٍبٟ سَادی ٣ ٣ُ٤١ى سَادی إشيبى٥ ٤ٞ١ى.

ىٍ ای٠ ٣ٍٗ اثشيا ثب سٞلیق ٍّیٜ مٌایی ٤ٝاى سلَیِ ٢٢ّي٥ ٝب٢١ي ّبُیی٠. ٤ٕٚس٠ ٣ اى٣ِى١ی٨بی ه٤ٍاّی  اُ ٍّیٜ 

اى ٝقي١ی  فلایوٜ ثیٞوبٍ ّوب٧٘ ٝییبثوي ٕوذٔ ثوب سؼو٤یِ ىا٧٣ٍوبی         مٌایی ثیٞبٍ كٌه ٙي٥ ٣ ثب سؼ٤یِ ٣یشبٝی٨٢ب ٣ ٤ٝ

 ٤٧ٝی٤دبسی ٕبهش٦ ٙي٥ اُ ىا٧٣ٍبی ٙیٞیبیی اُ ػ٦ٚٞ ٣ا٨٢ّٖب . ىٍٝبٟ ٤٧ٝی٤دبسی آمبُ ٝی٤ٚى. 

 ای٠ ٣ٍٗ اُ ٝیِاٟ ٤ٝىَیز ثبلاسَی ١ٖجز ث٦ ٤٧ٝی٤دبسی ّلإیِ ثَه٤ٍىاٍ ٝیجبٙي. 

 

 ٍش َّهیَپبتییْبی ًَسٍلَطیک ثِ سدسهبى ثیوبس :12همبلِ

 دکتش ػلیشضب طلَع ثْجَد / ػضَ اتحبدیِ ثیي الوللی پضضکبى َّهیَپبت 

 

 الف (دسهبى سشدسد هضهي ثِ سٍش َّهیَپبتی
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ىٍ ىٍٝبٟ َٕىٍى  دِِٙ ٤٧ٝی٤دبر ٧ٞب٢١ي ٕبیَ ٧ْٞبٍاٟ عت ٍایغ اثشيا ف٤اٝ٘ هغ١َبُ ١ؾیَ س٧ٍ٤ٝ٤بی ٝنِی، 

ؿٜٚ ٣... ٍا ٍى ٝی ٢ّي ٣ ٕذٔ ث٦ ثٍَٕی ثَهی ثیٞبٍی ٧بی اىِای٘ ىٚبٍ ىاه٘ ػٞؼ٦ٞ، اىِای٘ ىٚبٍ ىاه٘ 

ىاهٚی ٤ٝٙي َٕىٍى ١ؾیَ ىٚبٍ ه٤ٟ، ثیٞبٍی ٧بی ّٚی٤ی ٣ ثَهی ثیٞبٍی ٧بی ميى ٝی دَىاُى ٣ ػ٨ز یبىش٠ 

ٝل٘ َٕىٍى ٣ ا١شٚبٍ آٟ$ٝظلاً  -1ىا٧٣ٍبی ٢ٝبٕت ٤٧ٝی٤دبسی ث٦ ه٤ٞٝیبر َٕىٍى س٤ػ٦ ٝی ٢ّي اُ ػ٦ٚٞ: 

ُٝبٟ ىٍى$١ؾیَ َٕىٍىی ٦ّ ف٧َٞب ٙير  -2َٕ آمبُ ٝی ٤ٙى ٣ ث٦ َٕىٟ ا١شٚبٍ ٝی یبثي#، َٕىٍىی ٦ّ اُ دٚز 

 -5فلائٜ ٧َٞا٥ َٕىٍى$١ؾیَ ىٍى ؿٜٚ، س٤٨ؿ، إشيَاك ٣...#،  -4ّیيیز ىٍى$ٝظلاً ىٍى ضَثبٟ ىاٍ#،  -3ٝی یبثي#، 

بٛ، ث٤ی س٢ي ٣ یب سويیو آٟ ثب ف٤اٝ٘ سٚيیي ٢٢ّي٥ ٣ سويیو ى٢٧ي٥ ىٍى$ٝظلاً سٚيیي َٕىٍى ثب ٤١ٍ، ٝيا، مٌای ه

 -7ف٤اٝ٘ ایؼبى ٢٢ّي٥ ىٍى$١ؾیَ هٜٚ، كَٛ، اضغَاة، فبىر ٝب٧ب٦١ ٣...#،  -6ه٤اة، ٤ْٕر، سبٍیْی ٣...#، 

٣یْٕی ٧بی اهشٞبٝی ىٍى$ٝظلاً ى٥ٍ٣ ای ث٤ىٟ َٕىٍى ىٍ ى٤اٝ٘ ُٝب١ی ٝٚوٜ ٣ یب َٕىٍىی ٦ّ ثیٞبٍ ٍا اُ 

 ه٤اة ثیياٍ ٝی ٢ّي#.

ف٤اٝ٘ إشَٓ  -1اٙجش٦ ثبیي ث٦ ٕبیَ ف٤اٝٚی ٦ّ ىٍ ایؼبى ٣ یب سٚيیي َٕىٍى٧ب ىهی٘ ٝی ثب٢ٙي ١یِ ىٍز ٤ٞ١ى اُ ػ٦ٚٞ: 

 ٤ٕاثٌ هب٤١اىٕی.  -4سنٌی٦  -3ىا٧٣ٍبی َٝٞىی  -2ُای هبٍػی 

ٝوی ٙو٤ى   ىٍ ٨١بیز دٔ اُ یبىش٠ ىا٧٣ٍبی ٤٧ٝی٤دبسی ٢ٝبٕت ثَای ثیٞبٍای٠ ىا٧٣ٍب ىٍ ى٤اٝ٘ ُٝب١ی ٝٚوٜ سؼ٤یِ 

سب ١ی٣َی كیبسی ىَى ٤ٍی سَ ٙي٥ ٣ ه٤ى ٍبىٍ ث٦ اٝلاف اهشلاٗ سقبىٗ ٤ٙى سب فلائٜ ٣ ١ٚب٦١ ٧بی ثیٞبٍی ثو٦ سويٍیغ ٣   

ىا٣ٍ ٣ٍی َٕىٍى سأطیَ ٝی ٌٕا١ٍي اٝب ا١شوبة ىا٧٣ٍوبی ٨١وبیی ٝوی     549َٝك٦ٚ ث٦ َٝك٦ٚ ّب٧٘ یبثي. ىٍ ٤٧ٝی٤دبسی 

ٍر دٌیَى. كبٗ ث٦ یِ ٦١٤ٞ١ فی٢ی اُ ثیٞوبٍاٟ ىٍٝوبٟ ٙوي٥ ثو٦     ثبیٖز ثَإبٓ َٙف كبٗ ّبٝٚی ػٖٞی ٣ ٢٧ًی ٤ٝ

٣ٍٗ ٤٧ٝی٤دبسی اٙب٥ٍ ٝی ٢ّٜ: $افياى ىاه٘ دَا١شِ ث٦ سقياى ىا٧٣ٍوبی ٤٧ٝی٤دوبسی  ٤ٝػو٤ى ىٍ ّشوت ١ٚوب٦١ ٢ٙبٕوی       

 ٤٧ٝی٤دبسی ثَای آٟ ١ٚب٦١ هبٛ اٙب٥ٍ ٝی ٢ّي#

َٝاػق٦ ٤ٞ١ى٥ ث٤ى. ایٚبٟ ىؿبٍ َٕىٍى٧بی  -ب٦ٕٙ 15-ٕب٦ٙ ای ث٤ى ٦ّ ثب ْٙبیز ٝیَٖٟ ع٤لا١ی ٝير 33ثیٞبٍ آٍبی 

ثٖوویبٍ ٙوويیي ثووبلای ؿٚووٜ ٍإووز ٣ ثوٚووی اُ دیٚووب١ی ٣ ٕیؼٖووب٥ ٕووٞز ٍإووز ٝووی ٙووي١ي ّوو٦ ثووب س٨وو٤ؿ ٣ ٕب٧ووبً  

# ٣ ثو٤ی  37#، ػَیوبٟ ثوبى$  56#، ٕوَٝبی ٕوَ$  32# ٧َٞا٥ ث٤ى. ىٍى٧بی ایٚبٟ ثو٦ ى١جوبٗ كوَٛ ٣ هٚوٜ$    148$إشيَاك

# ث٨ج٤ى ٝی یبىز. ٙير ىٍى٧ب ىٍ ُٝبٟ َٝاػق٦ ث٦ كيی ث٤ى ّو٦  18# ٣ سبٍیْی$37# ایؼبى ٝی ٙي٣ ثب ه٤اة$22س٢ي$

ث٦ ٧یؾ یِ اُ ٠ْٖٝ ٧بی سؼ٤یِ ٙي٥  دبٕن ١ٞی ىاى. ىٍ كی٠ س٢٘ ٧بی فٞجی ثیٞبٍ ىؿبٍ ىٍى ٙب٦١ ٣ ىٕز ؿوخ  
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ؿْشَی٠ ٝيا ٣ ١یِ ثی كٖی ا١ياٛ ٧بی ى٤ٍب١ی ٝی ٙيض٠ٞ ای٦ْ٢ دَٗ ا١ياٛ سلشب١ی كی٠ ه٤اة ٣ اُ ػب دَیيٟ ثب ٤ّ

ٍا ١یِ ىاٙش٢ي ٧ٞـ٢ی٠ اُ ث٤ی س٢ي سقَیٌ ُیَ ثن٘، ه٣َع آة ى٧بٟ كی٠ ه٤اة ٣ ثو٣َُ سجووبٗ ٧وبی ىوَا٣اٟ اعوَاه      

ى٧بٟ ١یِ اؽ٨بٍ ْٙبیز ٝی ٤ٞ١ى١ي. ىٍ ثو٘ َٙف كبٗ ٢٧ًی ٣ ٣ٍكی فلائٜ ایٚبٟ فجبٍر ثو٤ى اُ: ثويهَٚی، ٝو٣ٍَ    

بیی، فيٛ س٤ا١بیی سلٞ٘ ٦١٤َٕ٧ ثی ١ؾٞی ٣ ثی ىٍشی، ایي٥ آٗ ىائٞی اىْبٍ ٣ هبعَار ١ب٢ٝبٕت ٌٕٙش٦، سٞبی٘ ث٦ س٨٢

َٕایی اىَاعی ىٍ ا١ؼبٛ ّبٍ، فؼ٦ٚ ُیبى، ٣ُى١ٍؼی، ّٜ كَىی، هؼبٙز، افشٞبى ث٦ ١ئ دبیی٠، سوَٓ ٍهوياى اسيوبً    

 ثي، ١َُٕ٘ ىائٞی ه٤ى، سٖٚیٜ دٌیَی ىٍ هبٍع اُ ٢ِٝٗ ٣ هٜٚ ٣ فٞجب١یز ىٍ هب٦١.

 دسهبى

ػ٦ٖٚ اثشويایی سولاٗ ثوَ آٟ ثو٤ى سوب ثوب ّٞوِ ىا٧٣ٍوبی          3یبىش٦ ْٝٚٚی ٣ػ٤ى ١ياٙز ٣ ىٍ ىٍ آُٝبی٘ ٧بی ا١ؼبٛ 

٤٧ٝی٤دبسی اُ ٙير ٣ سَْاٍ َٕىٍى٧ب ّبٕش٦ ٤ٙى ٣ دٔ اُ آٟ ّبٍ ثَ ٣ٍی ْٝٚلار فيیي٥ ٢٧ًی ایٚبٟ آمبُ ٙوي.  

ش٦ ٙوي ٣ ٧ِٞٝوبٟ ثوب    ثب سؼ٤یِ ىا٧٣ٍبی ٤٧ٝی٤دبسی ىٍ ى٤اٝ٘ ُٝب١ی ٝٚوٜ سيٍیؼبً اُ ٙير فلائٜ ٢٧ًی ثیٞبٍ ّبٕ

ىا٣ٍی ٤٧ٝی٤دبسی فلائٜ ٣ ١ٚب٦١ ٧بی ٢٧ًوی    21ٕبٗ  ثب سؼ٤یِ  3آٟ ٙير َٕىٍى ١یِ اىز ٝل٤ٖٕی ىاٙز. دٔ اُ  

ّبٝلا اُ ٝیبٟ ٍىز، سیِ ٧بی فٞجی ىٍٝبٟ َٕىیي ٣ ىٍ ٨١بیز َٕىٍى ٠ِٝٝ ایٚبٟ ث٨ج٤ى یبىز. ىٍ ای٠ ٤ٍٝى هبٛ 

 ث٤ى ٦ّ ثب اٝلاف سيٍیؼی آٟ ىٍٝبٟ َٕىٍى ٠ِٝٝ اْٝبٟ دٌیَ َٕىیي.    فٚز َٕىٍى٧ب، اهشلاٗ ىٍ كیغ٦ ٠٧ً ٣ٍ٣اٟ 

 

 

 ة ( دسهبى تیک ػصجی ثِ سٍش َّهیَپبتی  

 

سیِ ٧ب، كَّبر یب ٝيا٧بی میَعجیقی ٣ میَاٍاىی سَْاٍی ١بٙی اُ ا١َجبٟ ٧بی فضولا١ی ٕوَیـ ٣ سْوَاٍ ٙو١٤ي٥     

٦ ا٤١اؿ ٕبى٥ ٣ دیـیي٥ سَٖیٜ ٝی ١٤ٙي. ىٍ ٤١ؿ ٕبى٥، ٧ٖش٢ي ٦ّ ٢ٝؼَ ث٦ ث٣َُ كَّبر یب ا٤ٝار ٝی َٕىى. سیِ ٧ب ث

ا١َجبٟ ٧٣َٕی اُ فضلار ث٦ ٤ٍٝر َٕیـ ٣ سَْاٍی ٕجت ث٣َُ فلایٞی ٝب٢١ي: ثبلا ثَىٟ ٙب٦١، ؿوَه٘ ٕوَىٟ ثو٦    

یِ ٤ٕ، ا١َجبٟ ٣ دَٗ دِٚ، ؿِٚٞ میَاٍاىی، ٝبه َّىٟ ٍَْٝ ٤ٕٚ، ا١َجبٟ فضلار ٤ٍٝر ٙجی٦ ٙوِْٚ  

 ی یب ىی٠ َّىٟ ٍَْٝ، ثی ٍَاٍی ٣ كَّز ٝيا٣ٛ دب٧ب ٣... ٝی َٕىى.ىٍآ٣ٍىٟ، ثبلا ّٚیيٟ ثی٢
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٤١ؿ دیـیي٥ سیِ ٙبٝ٘ فلایٜ ٕبٝبٟ یبىش٦ سَی ٝب٢١ي: ث٤ییيٟ ثی ىٙی٘ اٙیب، سَْاٍ ّٚٞبر هبٛ، ٍَْٝ ٤ٕیی، سَٚیوي  

 َّىٟ ثی اهشیبٍ اُ ٍىشبٍ ىیَٖاٟ ٣... إز.

ػجوَی ٣ ٕوب٧ی ثوی٘    -١ي ٣ مبٙجبً ٧َٞا٥ ثب اهشلاٗ ٤ٕ٣إیسیِ ٧ب ف٤ٞٝبً اُ ى٣ٍاٟ ٤ّىّی یب ٤١ػ٤ا١ی آمبُ ٝی ٤ٙ

 ىقبٙی یب اهشلاٗ ّب٧٘ سَِّٞ ٝٚب٧ي٥ ٝی ١٤ٙي. 

 كبٗ ث٦ ثٍَٕی یِ ٦١٤ٞ١ اُ ىٍٝبٟ سیِ فٞجی ث٦ ٣ٍٗ ٤٧ٝی٤دبسی  ٝی دَىاُیٜ:

ٌٕٙش٦ َٝاػق٦ ٕبٗ  2ٕب٦ٙ ای ث٤ى ٦ّ ثب ْٙبیز ث٣َُ سیِ ٧بی ٝشقيى ٣ َٝب٣ٛ ث٦ ىٍٝبٟ ٍایغ عی  11ثیٞبٍ ٤ّىُ 

كَّز  -2ا١َجبٟ میَاٍاىی فضلار ٤ٍٝر $ٙجی٦ ِْٙٚ ىٍآ٣ٍىٟ#  -1َّى٥ ث٤ى. سیِ ٧بی ٣ی فجبٍر ث٤ى اُ: 

 -5ٝيا٧بی ُیَٙجی ْٝوٍَ ٣ ثوی اهشیوبٍ     -4ا١َجبٟ دِٚ ٧ب $ٙجی٦ ؿِٚٞ ُىٟ#  -3ثی اهشیبٍ َٕىٟ ث٦ یِ عَه 

ْٖٙش٠ ىایٞی ٍو٢ٙ٤غ ا١ٖٚوشبٟ ىٕوز        -7ٍَ ٤ٕٚ ٝبه َّىٟ ثی ىٙی٘ ٣ ْٝ -6ثی ٍَاٍی ٣ كَّبر میَاٍاىی دب٧ب 

 ٢ْٙز هيیو ١یِ ىٍ ٕبٗ ٧بی اهیَ ث٦ ٤ٍٝر ٨ٕٖب٥ ٣ػ٤ى ىاٙز. -9ٙت اىٍاٍی ٣  -8ض٠ٞ ای٦ْ٢ ٕبث٦َ 

افشٞبى ث٦  -11فيٛ س٤ا١بیی ایؼبى اٍسجبط ٢ٝبٕت ثب ىیَٖاٟ  -10ػلاین حیطِ رّي ٍ سٍاى ٍی ػجبست ثَد اص: 

هٖوشٖی   -14سوَٓ اُ سوبٍیْی       ٕوبیَ فلایوٜ ّو٤ىُ:       -13ٝوبٙی ٣ هٖبٕوز   اضوغَاة   -١12ئ هیٚی دبیی٠ 

ث٤ی ثٖیبٍ س٢وي ى٧وبٟ. ضو٠ٞ ای٢ْو٦ ىٍ ى٣ٍاٟ      -16س٢ٖی ١ئ ثب ىقبٙیز ّٜ  -٣ُ15ىٍٓ ثب ّٞشَی٠ ىقبٙیز ػٖٞی 

آَُٙی س٢يٖی ث٦ ٤ٍٝر فغ٦ٖ ٧وبی ْٝوٍَ ٣ آة ٍیوِٗ ثی٢وی      -18یج٤ٕز ٙيیي ٣  -٤ّ17ىّی ایٚبٟ ىَى ٕبث٦َ 

 ش٦ ا١ي. ىاٙ

ىا٣ٍی ٤٧ٝی٤دبسی ثَای ایٚبٟ سؼ٤یِ ٙي ٣ ث٦ سيٍیغ اُ ٙوير سیوِ ٧وب ّبٕوش٦      14ػ٦ٖٚ ٣یِیز، ىٍ ٝؼ٤ٞؿ  7عی 

ىٍٝي اُ ٙير آ٨١ب ّٜ ٙي٥ ث٤ى. ىٍ ای٠ ُٝبٟ فلایٜ آَّٙیِ ٍويیٞی   50ػ٦ٖٚ كي٣ىاً  3ٙي. ث٦ ع٤ٍی ٦ّ دٔ اُ 

ػٖٚو٦   7یِ اؽ٨بٍ ْٙبیز ٝی َّى. دٔ اُ ٌٕٙز ٤ّىُ ثَای ٝيسی اىِای٘ یبىز ض٠ٞ ای٦ْ٢ اُ سٚيیي یج٤ٕز ١

ىٍٝب١ی ٧یؾ اطَی اُ سیِ ٧ب ثبٍی ١ٞب١ي ٣ فلایٜ ٢٧ًی ٣ ٣ٍا١ی ٤ّىُ ١یِ ث٦ ٝیوِاٟ ٍبثو٘ ٝلاكؾو٦ ای ث٨جو٤ى یبىوز      

ثغ٤ٍی٦ْ  سَٓ سبٍیْی ٣ اضغَاة ٝبٙی اُ ٝیبٟ ٍىز ٣ اٍسجبط ثی٠ ىَىی ٣ افشٞبى ثو٦ ١يؤ ٣ی اٍسَوب یبىوز. ضو٢ٞبً      

ٝب٥ ث٤ی ثي ى٧بٟ اىِای٘ یبىز ٣ دٔ اُ آٟ سٞبٝی  ٣2 س٢ٖی ١ئ ١یِ َٝسيـ َٕىیي اٝب ثَای كي٣ى هٖشٖی ٣ُىٍٓ 

 فلایٜ فَٞی ٣ ٕغلی اُ ٝیبٟ ٍىش٢ي ٣ ثب دی ٕیَی  ٦١ ٝب٥ دٔ  اُ ىٍٝبٟ ١یِ ٧یؾ یِ اُ ای٠ فلایٜ ثبُٕٚز ١ياٙز. 
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 :13همبلِ

13)  Homeopathy & Rheumatology  

 َّهیَپبت  –فَق تخصص سٍهبتَلَطی  - دکتش لیلا صاّذی

 

The word "miasm" means the effects of microorganisms on the vital force including the 

symptoms that are transmitted to the following generations. These chronic miasms are capable of 

producing degenerative illnesses, auto-immune diseases and lead the organism toward immuno-

deficiency disorders.Hahnemann's miasmic theory now contained two venereal and two non-

venereal miasms that produced life-long chronic diseases. The two non-venereal miasms are 

Psora (the itch disease) and Pseudo-psora (the tubercle disease). The two venereal miasms are 

Sycosis (the fig wart diseases) and Syphilis (the chancre disease).  

"Useful to the physician in assisting him to cure are the particulars of the most probable exciting 

cause of the acute disease as well as the most significant points in the complete history of the 

chronic disease, to enable him to discover its fundamental cause, which is generally due to a 

chronic miasm 

In modern times the diseases produced by man made toxins must be expanded to include the 

thousands of potential harmful chemicalsreleased into our environment. Between the 

environmental degradation caused by our massive industrial complex, the vaccinosismiasm 

caused by compulsory immunization, and great numbers of new medicines produced by the 

pharmaceutical industry, the second category of chronic disease has grown tremendously. 

Illnesses that involve all three factors of causation (continual stress; drugs, toxins, vaccinosis; 

and natural miasms) are the most difficult to treat because all these factors intermingle to form 

complex layers. 

Arthritis and rheumatism are among the commonest forms of chronic disease and, with an aging 

population, are set to become commoner still. Strictly speaking, arthritis means disease of the 

joints, while rheumatism is disease of the soft connective tissues which support and move the 

joints. In fact, the distinction is often artificial, since many of these conditions affect both the 

joints and connective tissues 

The other two main groups of arthritis and rheumatism are inflammatory arthritis, of which the 

commonest form is rheumatoid arthritis, and soft tissue rheumatism. Rheumatoid arthritis affects 

about one person in a hundred; it is nearly three times commoner in women than men). It tends 

to come on at an earlier age than osteoarthritis (typically in the 30s to 50s) and is more 

aggressive, running a more rapid course: about a third of sufferers are seriously disabled within 

ten years, although it is very variable. It particularly affects the small joints, especially of the 
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hands and feet, causing a typical hand deformity where the fingers slant sideways. But it can 

affect almost any joint in the body, and also cause nodules under the skin and eye problems. 

Aconitum-ferox ,Actia-spicata,Cimicifuga,Benz-acid,Kalmia, Medorrhinum, 

OAN,Phytolacca,Rhododendron,Spigelia,Medor, Guaiacum, Colchicum, Rhus-tox, Merc-sol, 

Separe some of the leading remedies to be considered . 

Lupus (systemic lupus erythematosus) is multisystem autoimmune disease. This means that the 

symptoms are caused by the immune system attacking the body, and almost every organ can be 

affected. Lupus (Latin for wolf) takes its name from the fact that it can cause rashes across the 

cheeks and nose, said to resemble the face of a wolf. Although this can be a very difficult 

condition to treat because so many different parts of the body are involved, a holistic approach 

such as homeopathy may prove to be very effective.  

In conditions of this kind, where almost every organ and system may be affected, a holistic 

approach will always give the best results. The homeopathic approach involves taking account of 

all symptoms, physical, emotional and mental, and thus is well suited to treating a multisystem 

disease such as lupus.The constitutional approach is usually the most effective when treating a 

multisystem disease such as lupus. 

Flare-ups of lupus may affect different parts and organs at different times, and homeopathic 

remedies may be very useful in alleviating symptoms. 

Aconite:Apis. Bryonia, Dulcamara, Rhustox, Rhododendr, Ruta:in joint and  Apis, Fluoric 

acid, Sepia, Sulphur, Aconite, Bryonia, Belladonna, Natrummuriaticum, Spigeliain other 

organ can be useful. 

 :14همبلِ

14)   Effect of Homeopathic Arnica Montana for drop of hemoglobulin after percutaneous 

nephrolithotomy surgery 

 

Dr.F.Heidari , associated professor of baqiyat-allah hospital department of urology. 

 

Objectives  To design a model for performing reproducible, objective analyses loss of 

hemoglobulin and hospital stay and need to transfusion in percutaneous nephrolithotomy surgery 

to apply this model to evaluate the efficacy of homeopathic Arnica montana as an 

antiecchymotic agent when taken perioperatively. 

Methods  fifty seven patients ( 36 male , 21 female , age 23-68) undergoing percutaneous 

nephrolithotomy surgery at  baqiyat-allah  hospital were treated perioperatively with either 

homeopathic A. Montana ( 28 patients)  or placebo( 29 patients) in a double-blind fashion. 

Postoperative  hemoglobulin were analyzed, and subjective assessments of postoperative 

ecchymosis were obtained. 
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Results  Patients receiving homeopathic A. montana were found to have a smaller area of 

ecchymosis on postoperative days 1,2,3,4 and 10. These differences were statistically significant 

(P<.05). loss of hemoglobulin in patients receiving homeopathic A. Montana were lower than 

patients who received placebo (P<.05).   

Conclusion Patients taking perioperative homeopathic A. montana exhibited less ecchymosis, 

and less drop of  hemoglobulin that difference was statistically significant (P<.05) . 

 . َّهیَپبت –حیذسی فَق تخصص اًذٍ اٍسٍلَطی  دکتش فبطوِ

 

 َّهیَپبتی دس پضضکی کَدکبىکبسثشد داسٍّبی :   15همبلِ

 َّهیَپبت –هتخصص ثیوبسیْبی کَدکبى    دکتش هْذی هَفك

 دِِٙ ٤٧ٝی٤دبر ثبیي ثب ٢ٙبهز ّبٝ٘ ىا٧٣ٍبی ٤٧ٝی٤دبسی ٝٚبث٨ز آٟ ٍا ثب فلائٜ ثیٞبٍ سقیی٠ ٢ّي .  

 سقیی٠ ؿ٢ی٠ ٝٚبث٨شی ٖٝشِٚٛ ٢ٙبهز ىٍیٌ ىا٧٣ٍبی س٤اٟ ٢ٝي ٣ ثٍَٕی ثي٣ٟ سقٞت فلائٜ ثیٞبٍ إز . 

 ٧ٍَيٍ ٨ٝبٍر عجیت ىٍ دیيا َّىٟ ای٠ ٝٚبث٨ز ثیٚشَ ثبٙي ١شبیغ ثیٚشَی ث٦ ىٕز ه٤ا٧ي آٝي .

 ١ؾَ ث٦ ای٦ْ٢ ٣ا٢ّ٘ ٧بی كیبسی ٣ ثی٤ٙیٞیبیی ىٍ ٤ّىّبٟ ٣ ا٣ائ٘ ١ُيٕی َٕیقشَ

دٌیَى ىا٧٣ٍبی ٤٧ٝی٤دبسی ىٍ اعيبٗ ١شبیغ ثٖیبٍ َٕیـ سَ اُ ثبٙنی٠ ٍا ١ٚبٟ ٝوی ى٧وي . ىٍ ٕو٢ی٠ ثوبلاسَ ّو٦       ا١ؼبٛ ٝی

كبٙز ٢ّيی ٣ َٕىی ِٝاع دیيا ٙي٥ إز ىا٧٣ٍب ثب ٍيٍی سبهیَ اطَ ه٤ى ٍا ؽب٧َ ٝوی ٢٢ّوي ٣ ثو٦ فجوبٍاسی ٕوبهشبٍ      

 ٙغیو ٤ّىّبٟ ٕجت ث٣َُ اطَ ىٍٝب١ی َٕیقشَ ٝی َٕىى . 

٠ ّبٍثَى ىا٧٣ٍبی ٤٧ٝی٤دبسی ىٍ اعيبٗ ثیٞبٍی٨بی في١٤ی ٝی٣َْثی ٣ ٣ی٣َٕی إز . ای٠ ىا٧٣ٍب ٝوی س٤ا١وي   ٨ٜٝ سَی

 ٣ا٢ّ٘ ٧بی ای٤ٙ٤٢ّٞیِ ٍا ث٨ج٤ى ثوٚیي٥ ٣ ىىبؿ عجیقی ٤ٕٚٙی ٣ ٤ٝ٤٧ٍاٗ ٍا ثبلا ثَى . 

 ىٍ ٢٧ٖبٝی ٦ّ ثیٞبٍ ىؿبٍ ٧یذ٤ ٕبٝب ٤ٕٚث٤ٙی٢ٞی إز ٣ َٝبىیَ ای٤ٕٚ٤١٤ٞث٤ٙی٠

یی٠ إز سؼ٤یِ ىا٣ٍی ٤ٝ٤٧دبسیِ ٕغق ای٤ٕٚ٤١٤ٞثو٤ٙی٠ ٍا ثوبلا ٝوی ثوَى ٣ اُ اثوشلا ثو٦ ثیٞبٍی٨وبی فيو١٤ی         ه٤ٟ دب 

ٕب٦ٙ ه٤ى ىٍ ث٦ ّبٍ ثَىٟ ىا٧٣ٍبی ٤ٝ٤٧دبسی ؿ٢ی٠ ىٍیبىشو٦ اٛ ّو٦ ىا٣ٍی    30دیٖٚیَی ٝی ٢ّي . ای٢ؼب١ت ىٍ سؼَث٦ 
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٣ ٝی٣َْة ٧ب ث٣َى ٣ اُ ف٨ي٥ ای٠ ٝجب٥ٍُ ث٦ ع٤ٍ  ٤ٝ٤٧دبسی ٝی س٤ا١ي ثب ١ی٣َی س٤اٟ ىاٍ ٙي٥ ه٤ى ث٦ ػ٢ٔ ٣ی٣َٓ ٧ب

 ّبٝ٘ ثَ آیي .

ىٍ ٤ّىّب١ی ٦ّ ىائٞب ىؿبٍ َٕٝب ه٤ٍىٕی ٧ٖش٢ي ٣ آ١شی ثی٤سیوِ ٧وبی ُیوبىی ٝٞوَه ٝوی ٢٢ّوي ٕوجت ّوب٧٘         

 في١٤ز ٣ اىِای٘ َٝب٣ٝز ٝی ٤ٙى .

٘ في١٤وز ٝوی ٙو٤ى ٣    ىٍفي١٤ز ٥ُ٤ٙ ٣ ّٖب١ی ٦ّ ٍَْٝا ىؿبٍ ؿَُ ٥ُ٤ٙ ٝی ١٤ٙي ثٖیبٍ ٤ٝطَ إز ٣ ٕجت ّب٧

ٍيٍر ػ٤ٕٚیَی اُ ٧یذَس٣َىی یب ثٍِٓ ٙيٟ ٥ُ٤ٙ ٧ب ٍا ىاٍى ث٦ ٧ٞی٠ فٚز اُ ا٣سیز ٧بی ٕو٣َُ ٣ في١٤وز ٕو٤ٗ    

 ٝیب١ی ثب ٢ٝٚب ٣ ثٍِٓ ٙيٟ اى٤١ئیي ػ٤ٕٚیَی ٝی ٢ّي .

 ّب٧٘ ٤٢ٙایی ث٦ ىٙی٘ ثٍِٕی ٥ُ٤ٙ ٤ٕٛ ٍبث٘ ىٍٝبٟ ثب ىا٧٣ٍبی ىی٢بٝیِ إز  .

اعيبٗ ثب ىا٧٣ٍبی ١ؾیَ سَّیجبر ٕیٚی٤ْٟ ٣ ٧ذب٤ٍَٕٕىی ٣سَّیجوبر ّبٙیٖوٞی ثو٦ إٓوب١ی     ٕی٤٢ُیز ٣ ٕی٤٢ث١َٚیز 

 ٍبث٘ ىٍٝبٟ إز .

إٜٓ ٤ّىّبٟ ث٦ ىا٣ٍی ىی٢بٝیِ ث٦ ه٤ثی ػ٤اة ٝی ى٧ي ه٤ٞٝب إٜٓ ٧بیی ٦ّ ثقي اُ َٕٝب ه٤ٍىٕی ٣ی٣َٕی یب 

 ٝی٣َْثی سٚيیي ٝی یبثي یب ُٝی٦٢ آَّٙیِ ىٍ هب٤١اى٥ ٣ػ٤ى ىاٍى .

ش٣َآ١شَیز اعيبٗ یب في١٤ز ٣ٍى٥ ٤ّىّبٟ ه٤ٞٝب ىٍ ٣ٍسوب ٣یو٣َٓ سبثٖوشب١ی اعيوبٗ ثو٦ ٕوَفز ىا٧٣ٍوبی        ىٍ ٕبٕ

ىی٢بٝیِ دبٕن ٝی ى٧ي . ىا٧٣ٍبیی ٝب٢١ي آ٢ٍٕیْٜ آٙج٤ٛ د٤ى٣ىیٚی٠ ىٖيَ ٕیٚی٤ْٟ ّبٖٙیٜ ٣ ٤ٍَّٝ ثٖیبٍ ٤ٝطَ إز 

 . 

  ىٍ ثیٞبٍی٨بی افٞبة اعيبٗ ىا٧٣ٍبی ىی٢بٝیِ ّبٍثَى ثٖیبٍی ىاٍى .

 ا٤١اؿ سَٓ ٧بی اعيبٗ ٝب٢١ي سَٓ اُ كی٤ا١بر ، سبٍیْی ٣یب ك٤اىص ثي ٦ّ ىٍ ُٝی٦٢

فيٛ افشٞبى ث٦ ١ئ ٝی ثبٙي ٍبث٘ ىٍٝبٟ إز ث٦ ه٤ٞٛ إَ سَٓ ٧بی ٝبىٍ ىٍ ُٝبٟ كوبٖٝٚی اطوَار ثويی ٣ٍی    

 ػ٢ی٠ ٌٕاٙش٦ ثبٙي .

 ٕبیَ ٤ٝاٍىی ٦ّ ىٍ عت اعيبٗ ث٦ ىا٧٣ٍبی ٤٧ٝی٤دبسیِ دبٕن ه٤ثی ٝی ى٧ي 
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 ٙبٝ٘ : 

 # ثی٘ ىقبٙی ٤ّىّبٟ ٣ اهشلالار ٍىشبٍی ٤ّىّبٟ $ ا٣سیِٛ #  1

 # اطَار  ضَث٦ ٧بی ٝنِی ٣ ثیٞبٍی ٧بی ١بٙی اُ ضَث٦ ث٦ ٝنِ 2

 #إش٤ٝبسیز ٣یَاٗ ست ىاٍ ٙيیي 3

 #ا٣سیز ٧بی في١٤ی ٣ ٣ی٣َٕی4

 # ٍىلأّ ٝقي٥ ٙیَه٤اٍاٟ 5

 س٢ٚغ ٣ َٝؿ ىٍ اعيبٗ  –# ٤ّسب٧ی ٍي اعيبٗ 6

 # ث٤ٚك ٣ُىٍٓ ىٍ ىهشَاٟ ٣ دَٖاٟ 7

 # ه٤ى اٍضبیی ىٍ اعيبٗ $ إش٢ٞب ىٍ ٤ّىّبٟ # 8

 # ّب٧٘ ٙير ثیٞبٍی٨بی اس٤ای٤ٟٞ اعيبٗ 9

 # ثی ٍَاٍی ٣ سلَیِ دٌیَی اعيبٗ 10

 # د٤ٕیيٕی ٣ُىٍٓ ى١ياٟ اعيبٗ 11

 ٍُىی ٤١ُاىاٟ ٣ ثیٞبٍی ٧بی ٤١ُاىاٟ -٦ ٧بی ع٤لا١ی اعيبٗ # َٕى12

 ث٦ ع٤ٍ ّٚی ىا١٘ ٤٧ٝی٤دبسی ٕلاٝز ٤ّىّبٟ ٍا ثبلا ٝی ثَى . اٝیي٣اٍیٜ 

 ٖٝئ٤ٙی٠ اَٝ س٨ٖیلار لاُٛ ىٍ سبٕیٔ ىا١ْٚي٥ عت ٤٧ٝی٤دبسی ٣ ا٣ٙی٠

 ي.ى٢٧  ثیٞبٍٕشبٟ ٤٧ٝی٤دبسی ٤ّىّبٟ ٍا ىٍ اهشیبٍ دِْٙبٟ ٤ٝ٤٧دبر اعيبٗ ٍَاٍ 

ا٥ُ٣َٝ ىٍثَهی ٧ٍ٤ّٚبی دیَٚىش٦ ػ٨وبٟ ىٍٝوبٟ ثیٞبٍی٨وب ثو٦ ٣ٍٗ ٤٧ٝی٤دوبسی ىٍ ثیٞبٍٕوشب٨١بی ٤٧ٝی٤دوبسی ا١ؼوبٛ         

 .ٝیَٖىى
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 ىٍ ای٠ ٕٞی٢بٍ ّبٍثَىىا٧٣ٍبی ٤٧ٝی٤دبسی ٤ٕٙي٤ٍ ، ٕیٚی٤ْٟ ، ىٖيَ 

 .٣ آ٢ٍٕیِ ىٍ ىٍٝبٟ ثیٞبٍی ٧بی ٤ّىّبٟ اٍائ٦ َٕىیي

 

 َّهیَپبتی  ٍ پضضکی سٍاى:  16همبلِ 

 َّهیَپبت -سٍاى پضضک/ دکتش هیتشا ظشیف صٌبیؼی

٘  ٣ٍا١ٚو٢بهشی  اهوشلالار .إز ٝوشٚو ف٤ٚٛ سلاٍی ١َغ٦ دِْٙی ٣ٍاٟ ٛ  كبٝو ٗ  فوي  ٝوی   bio psychosocial سقوبى

ٟ  ایو٠  ىٍٝبٟ ٣ ىٍُ ث٦#٤٧ٝی٤دبسی ػ٦ٚٞ اُ$١َٖا٦١ ّ٘ ىیيٕب٥ ٣ٍ ای٠ اُ.ثبٙي ِ  ثیٞوبٍا  ىٍ.١ٞبیوي  ٝوی  ٙوبیب١ی  ّٞو

ٟ  ٝو٤ٍى  دو٢غ  ٝقَىوی  ثوب  ٕٞی٢بٍ ىٍ.إز اٝ٘ سَی٠ ٨ٜٝ ىا٣ٍ یِ ثب ىَى یِ state ٝٚبث٨ز  ٤٧ٝی٤دبسی ٌ  ىٍٝوب  ٤ٝىو

  .َٕىیي ثٍَٕی اػٞبٗ ث٦ ٤٧ٝی٤دبسی ىا٣ٍی د٢غ,٤٧ٝی٤دبسی

1)Stramonium 

ٗ , سٚو٢غ ,ٍایغ سؾب٧َار,ه١٤ٚز ٣ سَٓ ثَ اٝٚی سَِّٞ ثب فٞجی ٕیٖشٜ ىا٣ٍی  bruxism, ٢ْٙوز , ٤اةهو  اهوشلا

,Night terror ,panic ,schizophrenia ,tic, ADHD, َّى ٢ّشَٗ ه٤ثی ث٦ ٝبٍا إْی٣ِى١َیبی دبٍا٤١ئیي ٤ٍٝى ٦ّ. 

2)Sepia 

 ٢٧ًووی ٣ ػٖووٞی ٕووغ٤ف ىٍ سيووب٣سی ثووی ٣ ٕوو٤ْٟ ٝل٤ٍیووز ثووب,ثووب٤١اٟ ىٍ هٞوو٤ٛ ثوو٦ ٝٞووَه دووَ ٧ووبی ىا٣ٍ اُ

 اىٖوَىٕی  ٝو٤ٍى   ّو٦ ,ٕوَىى  ٝوی OB-GYN  اهوشلالار  ث٦ ٢ٝؼَ آٟ ف٤اٍٟ ٣ ١٤ٍٝ٤٧ی فَْٞٚى اهشلاٗ.اكٖبٕی

 .٤ٞ١ى ىٍٝبٟ ه٤ثی ث٦ ٍا ٝبٟ إبٕی

3)Argenitum-nitricum 

ٛ . ىاٍى  ُیوبىی  اضوغَاة  ٣ ٧وب  سَٓ.إز ای سْب٦١ ٣ اكٖبٕبسی,َٕا ث٣َٟ ىَى.إز فٞجی ٕیٖشٜ ٣ٍی سَِّٞ  فوي

 فلائٜ ٣ َٕٕیؼ٦ ثب ٧َٞا٥ اضغَاة ٤ٍٝى.ىا٣ٍٕز ىیَٖ فلائٜ اُ ١ين ٣ ٝيا ه١٤ٚز,ؿٚٞی فلائٜ,َٕٕیؼ٦,سقبىٗ

 .ىاى دبٕن ىا٣ٍ ای٠ ث٦ ه٤ثی ث٦ ثی٢بیی

4)Ignatia 
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ٟ  سْٞی٘ ث٦ ١یبُ ٣ ٕغلی ٣ اطَ ٤ّسب٥ ١ٖجشبً.م٦ٞ ٣ مٜ اطَ ىٍ#,دٚز ه٤ٞٛ ث٦$إذبٕٜ,٧یٖشَیب,٤ٕٓ ىا٣ٍی  ىٍٝوب

ٓ  ٝو٤ٍى .ىاٍى ىیٖوَی  ای ُٝی٢و٦  ىا٣ٍی ثب ٘  ٕو٤  ٣ ثوَى  ػٚو٤  ٢ٝبٕوجیی  سبكوي  ٍا ٝوب   (pathologic grief)  ١ٚوي٥  كو

 .ٙي ك٘ ٤ٕٓ اُ ١بٙی ْٝٚلار

5)Mercurius 

 ه٤ٞٛ ث٦$سقَیٌ,إشو٤ا١ی ٧بی ىٍى#.٠ِٝٝ یب كبى ؿَّی ٧بی في١٤ز اُ ثقي ه٤ٞٛ ث٦$ٍَٝی ثی,ضقو ىا٣ٍی

 .َّى ِّٞ ثوٚی ٍضبیز ١ل٤ ث٦ ١ياٙش٦ ث٨ج٤ىی# دی٘ ٝب٥ 5$ست ٣َٙؿ ُٝبٟ اُ ٦ّ ٝب َٝاػـ ث٦# ٙت ىٍ


